


Allmänna arvsfonden bildades 1928

• Arv från avlidna personer utan nära 
släkting eller testamente

• Det är inte ovanligt att det helt 
saknas förmögenhet i ett dödsbo

• Hela Sveriges Arvsfond!



Vilka kan få stöd ur Allmänna 
arvsfonden?

• Verksamhet av ideell karaktär

• Enskilda personer och vinstdrivande 
företag kan inte få stöd

• Ansökan kan skickas när som helst

• Man behöver inte ligga ute med 
pengar

• Inga begränsningar av projektens 
tema



Fyra målgrupper

• Barn 0 - 12 år

• Ungdomar 13 – 25 år

• Äldre från 65 år 

• Personer med funktionsnedsättning

Tre huvudkriterier

• Utvecklande

• Delaktighet

• Långsiktig hållbarhet 



Sveriges största projektfinansiär 
för civilsamhället

• Under 2025 fördelades 1,3 miljarder 
kr ur Allmänna arvsfonden 

• Kommande år kommer fördelningen 
av stöd att öka ytterligare

• Senaste fem åren har totalt drygt 1,8 
miljarder kr fördelats till 
idrottsföreningar



ProjektstödLokalstöd



Lokal- och anläggningsstöd
tillbyggnation 
nybyggnation



Vilka kan få medel?

• Föreningen ska ha funnits i 
minst 2 år

• Offentlig huvudman kan inte 
söka



Spontanidrottsplatser 

Skejtparker
 

UtegymKonstgräsplaner

Aktivitetspark

Multiidrottsplatser

Promenadslingor

Tillgänglighetsanpassning 
av lokal eller utemiljö  

Ridhus

Kulturlokaler

Boulebana/-hall

Innebandyrink utomhus

Asfalterade aktivitetsbanor
Konstverkstad

Exempel på projekt

Bikepark

Samlingslokal/
mötesplats

Scoutstuga

4H-gård

Ridhus och stall



1. Utvecklande

• Starta en verksamhet som är efterfrågad 

av målgruppen

• Inkludera en ny målgrupp i en 

verksamhet

• Avsevärd förlängning av säsongen

• Tillgänglighetsanpassa lokal/anläggning 

för att målgruppen ska kunna delta

• Göra lokal/anläggning ändamålsenlig

• Bygga anläggning utomhus även när 

liknande finns inomhus



2. Delaktighet

• Efterfrågan på verksamheten ska 
komma från målgruppen

• Målgruppen ska vara delaktig i 
planeringen och i föreningens 
verksamhet efter byggnationen



3. Överlevnad

• Verksamheten ska bedrivas i 10 år

• Plan för den nya verksamheten

• Driftkalkyl 

• Sökande måste äga fastigheten 
eller ha 10-årigt 
nyttjanderättsavtal 



Hur stort stöd kan man få?

• Upp till 80% av kostnaderna 
(inklusive moms)

• Egen finansiering 20% (till 
exempel bidrag från andra 
finansiärer och kommunen)

• Max 10 miljoner kronor 
(inklusive moms)



Göra lokaler ändamålsenliga

Om en lokal eller anläggning inte är 
ändamålsenlig för verksamheten som 
föreningen bedriver eller vill starta. 

Exempelvis om lokalen/anläggningen…
- är ”utdömd”
- saknar isolering, inte kan användas vintertid
- inte har rätt mått för en viss aktivitet (t.ex. 
inte är anpassad till barn)



Stöd för att tillgänglighetsanpassa 
lokaler

• Stöd kan ges för att tillgänglighetsanpassa 
befintliga lokaler och anläggningar

• T.ex. hiss, ramp, RWC, hörslinga, personlyft, 
asfaltering

• Anpassningen ska vara efterfrågad av 
målgruppen

• Åtgärden ska göras för att målgruppen 
ska/vill delta i verksamheten

• Stöd ges inte för anpassningar ”utifall att” 
någon med funktionsnedsättning kommer 
till lokalen/anläggningen



Nyheter inom lokalstödet

• Det går att söka lokalstöd även om det 
finns liknande anläggningar i närheten, 
så länge de inte kan tillgodose 
målgruppens behov av den nya 
verksamheten.

• Lokalstödet kan nu inkludera 
energieffektiviserande åtgärder vid 
till- och ombyggnation. Ska föregås av 
energi- och klimatrådgivning.

• Fyllnadsmaterial med mikroplaster 
(såsom gummigranulat) är ej tillåtet. 
Gäller exempelvis vid ansökan som rör 
konstgräsplaner. 



Arvsfonden ger inte stöd till

• Projekt som i huvudsak riktar sig till gruppen 
26-64 år utan funktionsnedsättning

• Underhåll och renovering för att enbart 
modernisera och fräscha upp

• Lös och flyttbar utrustning och anläggningar, 
läktare, loger, vitvaror m.m.

• Bygglov, administrations- och 
projekteringskostnader

• Lokaler/anläggningar som främst ska användas 
vid arrangemang, fester och liknande för 
allmänheten



Vanligaste skälen till avslag

• Verksamhetsstöd

• Inte tillräckligt hög 
delaktighet

• Osäkerhet vad gäller 
projektets genomförande 
eller överlevnad

• Ej specifikt fondens 
målgrupper



Projektexempel

• Orust Innebandyklubb fick 173 000 kr för en 
byggnation av en fast, väderbeständig sarg runt 
utomhusplanen där föreningen kan bedriva 
organiserad träning och skapa möjlighet till 
spontanidrott för barn och ung

• Brokinds Idrottsförening fick 1, 1 miljoner kr för att  
möjliggöra spontan och organiserad idrott för barn 
och ungdomar året om. I projektet ingår att bygga 
en fullstor innebandyplan utomhus med en 
permanent sarg. På vintern kommer planen spolas 
så att det ska gå att åka skridskor.



Projektstöd



Vad innebär projektstöd?

• Utveckla en metod eller verksamhet

• Projekttid: ett, två eller tre år

• Medfinansiering är inget krav

• Inga beloppsgränser

• Vanligaste budgetposterna är löner, 

hyra av lokal, externa tjänster, 

marknadsföring och resor. 

• Genomsnittlig budget 4-5 Mkr



Vilka kan få projektstöd?

• Ideella föreningar och andra 

organisationer som inte är 

vinstdrivande

• Offentliga huvudmän – särskilda 

villkor

• Föreningen ska ha funnits och bedrivit 

verksamhet i minst ett år



1. Utvecklande

• Utvecklande och till nytta för målgruppen

• Motivera utvecklingsarbetet - varför 

behövs det pengar för att testa om 

verksamheten fungerar:

- Anpassa och vidareutveckla befintliga 

metoder till egna föreningens förutsättningar

- Utveckla nya metoder och verksamheter

- Ny målgrupp

- Nya samarbeten/arbetsmodeller



2. Delaktighet

• Målgruppen ska vara delaktig utifrån 

sina förutsättningar i planeringen 

och genomförandet av projektet

• Inflytande och roller i projektet:

- Anställda/arvoderade

- Styrgrupp

- Referensgrupp



3. Överlevnad

• Vad ska leva vidare?

• Vem tar hand om det?

• Vem betalar för det?

• Exempel på överlevnad:

- En del av ordinarie verksamhet

- Fortsätter hos en annan aktör

- Utbildning/kurser/workshops

- Ny förening



Exempel på projektstöd

• Korpföreningen Heros fick 6,4 miljoner kr för 
att inspirera fler föreningar att starta upp 

elinnebandyverksamhet, samt ta fram 
samverkansmodeller för att underlätta uppstart 
och varaktig verksamhet, och förslag på 
finansieringsmöjligheter vad gäller utrustning. 
Tillgängligt och kvalitetssäkrat utbildningsmaterial 
för mekarkurser, domarkurser och 
ledarutbildningar ska tas fram. Målet är bland 
annat att tio nya föreningar på olika håll i landet 
ska bedriva elinnebandyverksamhet vid 
projekttidens slut.

•  



Möjliga typer av projekt

• En innebandyklubb vill utveckla para-
verksamheter de inte har idag

• En innebandyklubb vill ta ett större socialt 
ansvar i ett socioekonomiskt utsatt 
område

• Hockeyförbundet vill ta fram en digital 
utbildning för paraverksamhet och sprida 
det till sina medlemsföreningar över hela 
landet.



Exempel på projekt som genomförs 
av andra idrottsförbund

• RF-SISU Dalarna driver projektet Seniorkul – Idrott för 
äldre i syfte att förbättra den fysiska och psykiska 
hälsan för målgruppen äldre.

• Svenska Triathlonförbundet utvecklar 
triathlonverksamhet anpassad till personer med 
funktionsnedsättning

• RF-SISU Västra Götaland utvecklar metoder för att 
öka antalet tjejer från idrottssvaga områden som 
ledare och deltagare 

• Svenska Handbollförbundet utvecklar två nya 
spelformer – en rullstolsklass och en gående klass för 
personer med intellektuell funktionsnedsättning

• Svenska Budo och Kampsportsförbundet utvecklar en 
metod för att stödja idrottande ungdomars psykiska 
hälsa



Vanligaste skälen till avslag

• Verksamhetsstöd

• Inte tillräckligt hög 
delaktighet

• Osäkerhet vad gäller 
projektets genomförande 
eller överlevnad

• Inte tillräckligt motiverat 
med ett utvecklingsprojekt



Kontroller innan ett beslut

• Kontroll av demokratisk grund 

• Slagning på internet och sökande 
organisations hemsida

• Referenstagning genom etablerad 
aktör

• Dialog med sökande organisation och 
samarbetsorganisationer

• Kontroll av aktuella eller historiska 
skatteskulder eller 
betalningsförelägganden.

• Kapacitetsbedömning

• Bedömning av projektansökan och 
budget inkl. offerter



Kontroll under/efter ett projekt

• Obligatoriskt introduktionsmöte

• Årsrapporter och slutrapport. 
Granskas av godkänd eller 
auktoriserad revisor

• Projektbesök på plats

• Referenstagning

• Kontroll av kontoutdrag

• Bevakningstjänst som löpande 
meddelar skatteskulder, 
betalningsförelägganden eller 
ansökan om konkurs

• Lokalstödsprojekt följs upp efter 4 
och 10 år



Hur söker du pengar från 

Arvsfonden?

Ansökan i e-tjänst: 

www.arvsfonden.se/ansokan/borja-

ansoka

Från inskickad ansökan till beslut:

4-6 månader

http://www.arvsfonden.se/ansokan
http://www.arvsfonden.se/ansokan
http://www.arvsfonden.se/ansokan


Bolla era idéer med oss!

Projektstöd

Tisdagar och torsdagar

09.00-11.00

08-7000 940

Lokalstöd
Tisdagar och torsdagar
09.00-11.00
08-7000 841

Juridiska frågor
Fredagar
10.00-11.00
08-7000 920



Tips från coachen

• Gå in på arvsfonden.se där ni tar del av 
informationen och kan testa er ide´

• Ring vår telefonjour!

• Ta del av frågorna och använd dem som en 
guide till ett bra projekt

• Förbered allt underlag innan ni fyller i 
ansökan i e-tjänsten

• Lägg ner tid på att diskutera och planera 
utifrån Arvsfondens tre huvudkriterier

• Ha en bra laguppställning

• Förankra projektet i den egna föreningen 
och bland era samarbetspartners 



Tips! 
• Prenumerera på vårt nyhetsbrev

• Följ oss på Linkedin

• Vi finns även på Instagram och 
Facebook för att få uppdateringar från 
olika projekt
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