
                                                                                                         
 

Bortalag  

Lag som spelar på bortaplan eller är lottat som bortalag i en match under turneringar/sammandrag.  

Byteszon  

Området utanför planen där avbytare och ledare för respektive lag är placerade.  

Fasta situationer  

Inslag, frislag, tekning, avslag och straffslag.  

Felande lag  

Lag som får ett domslut mot sig, till exempel frislag och inslag.  

Frislagsbelagd förseelse  

Förseelse som leder till frislag.  

Fördelsregeln  

Icke felande lag får efter en frislagsbelagd förseelse fortsätta anfalla om det innebär en större fördel 

än ett frislag. Fördelsregeln används inte på grön nivå och ska tillämpas restriktivt på blå nivå.  

Förlängd mållinje  

Tänkt linje som går från mållinjen till tekningspunkterna i hörnen.  

Hemmalag  

Lag som spelar på sin hemmaplan eller är lottat som hemmalag i en match under 

turneringar/sammandrag.  

Icke felande lag  

Lag som får ett domslut med sig.  

Mittpunkt  

Punkt mitt på spelplanen där tekning sker.  

Målområde  

Område där målvakten får ta bollen med händerna.  

Målpunkt  

Punkt framför målburen där spelet på grön nivå sätts i gång efter mål och byte.  

Målvaktsområde  

Område där endast målvakten får befinna sig. Utan målvakt får ingen befinna sig i målvaktsområdet.  

Reträttlinje  

Samma som mittlinjen. På grön nivå måste spelarna springa tillbaka till egen planhalva vid mål eller 

om målvakten fångar bollen.  

Sekretariat  

Har ansvar för matchtider, matchprotokoll och eventuell resultatrapportering.  

Tekningspunkter  

Sex punkter längs långsidorna där tekning sker. 


