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Reglemente och Seriedirektiv Gavle-Dala-serien sasongen
22/23
Para Innebandy

Uppdaterat: 2022-08-30
1. ALLMAN INFORMATION

1.1 Gavle-Dalaserien ar en regional serie i Gavleborg och Dalarna dar Gavleborgs- och Dalarnas
Parasport ar juridisk huvudman. Serien administreras av Gavleborgs-, Dalarnas IBF i samrad med
Gavleborgs- och Dalarnas Parasportforbund.

Gavle-Dalaserien ar en serie som vander sig till Innebandyspelare med intellektuella (IF) och
neuropsykiatriska (NPF) funktionsnedsattningar som inte har samma forutsattningar att deltaga i
ovrig innebandyverksamhet.

Serien vander sig till framst till Idrottsféreningar i regionen Gavleborg-Uppland-Dalarna.

1.2 Klasser
Serien spelas i tva inriktningar med fyra klasser:

Klass Intellektuell Funktionsnedséttning (IF):
- Klass A - 3 mot 3 - Svar division
- Klass B - 3 mot 3 - Latt division

Neuropsykiatriska funktionsnedséattningar (NPF):
- Klass A -5 mot 5 - Svar division
- Klass B-5 mot 5 - Latt division

Samtliga klasser med mdlvakt.

Speltider:

- IFKlass A, 2x15 minuter dar sista minuten ar effektiv tid.

- IF Klass B, 2x10 minuter dar sista minuten ar effektiv tid.

- NPFKlass A, 2x20 minuter dar sista minuten ar effektiv tid.
- NPF Klass B, 2x15 enbart rullande tid.

Under den rullande tiden skall speltiden stannas enligt:
M - Mal
U - Utvisning
S - Skada
T - Time/out -domarens tecken

Time-out ar tillatet i alla klasser.

Paustiden ar fem (5) minuter och inget sidbyte skall ske.
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Mal-marginal:

Vid mer dn fem-mals ledning skall laget som har flest mal ta bort en spelare pa planen och fortsatta
matchen med 4 utespelare. Detta galler fran det 6:e malet och framat tills vidare. Antal spelare
atergar till fem spelare pa planen néar farre antal mal an sex (6) skiljer lagen at.

Podng och tabell:

| samtliga klasser utom IF klass B utdelas tre (3) podng for seger och en (1) for oavgjord, matcher
tillats sluta oavgjort. | IF klass B utdelas inga podng samt resultatet skall vare sig rapporteras eller
visas synlig pa ev resultat-tavla.

| klass IF spelas matcherna 20x10 meter, pa sa kallad "bredd-plan”. Det ar tillatet att utoka planeni
A- och B- klassen om lagen efterfragar det pa plats.

| klass NPF spelas matcherna pa plan om minst 36x16 meter dar fullstora matt ar att forespraka, dvs
40x20.

1.3 Sammandrag och arrangérer

Serien spelas i sammandragsform, vilket betyder att varje match ar likstalld alla andra matcher. Varje
match férutom IF Klass B skall rapporteras av arrangerande férening. Varje sammandrag ar i sig unikt
och det ar magjligt att anmala sig till varje sammandrag var for sig varfér ingen sammanstalld tabell ar
mdjlig publiceras.

Malsattningen ar att alla lag spelar 2-3 matcher per sammandrag.

Alla lag i distrikten Gévleborg och Dalarna arrangerar minst ett sammandrag var. Ovriga féreningar
fran andra distrikt far ansdka om arrangérskap.

Sammandragen skall sanktioneras, vilket betyder att féreningen skall séka sanktion hos Svenska
Parasportférbundet.

1.4 Sammanfattning av sarskilda tillampningar for Gavle Dalaserien 2022-2023

Arrangerande férening ansvar for sekretariatsbemanning (speaker, tidtagning och protokoll) vilket
innebar att ha med utskrivna protokoll till match. Arrangerande foérening kan fa hjalp med digital-utskrift
av protokoll genom dalarna@innebandy.se.

Arrangerande forening ansvarar for att lagen har tillgang till uppmarkta omkladningsrum.
Arrangerande férening ansvarar att sarg ar uppsatt i god tid innan férsta match

Arrangerande férening ansvar for att kalla samtliga deltagande lag samt domare till sammandraget.
Kallelse kan ske genom e-post - iBIS.

| kallelsen ska foljande information finnas: dag och tidpunkt fér match, spelplats, omkladnings-
mojligheter, ev mdjlighet att kdpa fika samt ett "sista-minuten-telefonnummer” till hemmalaget.

Arrangerande forening skall rapportera resultatet och handelser i iBIS.

Domararvodet och all vrig ersattning betalas av Gavleborgs Innebandyférbund och faktureras sedan
féreningarna jamlikt efter antal totala_matcher.

Domararvoden ar enligt foljande:
Klass A — 150 (200 vid ensam uppdrag)
Klass B — 150

Klass D — 250

Klass C — 200
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Lokal och domarkostnader delas mellan deltagande lag och féreningar som faktureras ut efter
sasongens avslut.

1.5 Ovrigt
| 6vrigt sa galler Svenska innebandyforbundets Tavlingsbestammelser.

2. Spelare och licens
2.1 Licens

Samtliga spelare skall vara motions-licensierade via Svenska Innebandyforbundet. Licensiering
genomfors genom att mejla: gavleborg@innebandy.se senast 7 dagar fére sammandrag.

Vid licensiering skall féljande uppges:
Fullstandigt personnummer (tio-siffror)
Namn

Forening

Spelare under sexton (16) ar skall bara skyddsglasogon.

2.1 Deltagande i lag

Man far enbart spela i en forening per sdsong om inte 6évergang ar anmald (se nedan 2.2
overgangar). Man far enbart spela i en klass per ssmmandrag. Lanande av spelare mellan féreningar
pa sammandrag etc ar inte tillatet.

Man far enbart spela i Gavle-Dala serien om man inte deltar i norm-idrotten. Regeln avser spel
samma sasong.

Dispens om sarskilda anledningar foregar ansdks hos: gavleborg@innebandy.se senast 7 dagar fore
sammandrag.

2.2 Overgangar
Samtliga 6vergangar skall ansokas hos: gavleborg@innebandy.se senast 7 dagar fére sammandrag.

Overgang beviljas efter divisioner utifrdn beniamningen sdrskilda behov. Sirskilda behov definieras s
som flytt av bostadsadress pd annan ort eller behjirtansvirda skil. Overgédngen behandlas alltid i
samrad mellan respektive Innebandy- och Parsportsférbund.

Overgangen skall vara férankrad mellan mottagande och lamnande férening, dvs kontakt kommer
aviseras till bada foreningarna. Lagen kan inte bara komma 6verens och anmala 6vergang utan
kommunikation skall ske bade mellan organisator och féreningar.

2.3 Spel i ratt klass

Den viktigaste byggstenen for att vi skall spela jamna och nivaanpassade matcher ar ledaransvar.
Det betyder att ni som ledare maste ha flera olika saker i beaktning nér vi nivaanpassar spelare i
laget.

2.4 Lag per sammandrag
Spelare far enbart spela i en klass per sammandrag och det ar det forsta sammandraget som
spelaren spelar i som laser deltagandet till en klass.
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Man far flytta tre (3) spelare fran klass B till A mellan sammandrag men det betyder inte att man som
spelare far spela i tva divisioner under varje unikt sammandrag. Spelare far bara flyttas fran lagre till
hogre divisionering.

Syftet att lana en spelare skall enbart vara ur praktiska/logistik skil, inte med syfte att toppa laget
eller att 6ka forutsattningarna att vinna matcher.

Lag som spelar utan dispens eller med fler spelare dn i reglementet i fel division kommer bestraffas
med W.O (5-0) i aktuell match, om bada lagen gor sig skyldig kommer matchen démas (5-5) o
poang.

Dispens beviljas enbart av anledningen att man har svart att fa ihop lag.
Dispens kan sdkas genom att mejla: gavleborg@innebandy.se senast 7 dagar fére sammandrag.

Det &r samma reglemente som galler for malvakter och utespelare.



