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STYRELSENS OCH KANSLIETS
VERKSAMMHETSBERATTELSE

Antalet spelare 2024/2025 - 6556
Antalet spelare 2023/2024 - 6358

Kvinnor spelare 2024/2025 - 1874
Kvinnor spelare 2023/2024 - 1673

Styrelsen

Pernilla Bernhardsson, ordférande
Mikael Magnusson, vice ordférande
Mattias Furbo, kassor

Christopher Larsson, ledamot
Pedram Koublani, ledamot

Elin Werner, ledamot

Foreningar med licenser 2024/2025 - 39 féreningar
Foreningar med licenser 2023/2024 - 39 féreningar

Man spelare 2024/2025 - 4682
Man spelare 2023/2024 - 4685

David Gillek, adjungerade
Viktor Andersson, adjungerande

Markus Andersson, adjungerande

Styrelsen har haft tta ordinarie moten under verksamhets-

aret.

Valberedning
Maria Eriksson

Peter Collin

Kanslipersonal
David Gillek
Viktor Andersson

Markus Andersson

Arvoderade tjanster
Martin Olofsson (spelarutveckling)
Gustav Larsson (Framsteg tjejer)

Lennart Haane (Domartillsattning)



TAVLING

Tavlingskommittén

Mikael Magnusson, ordférande

GoOrna Hjert, ledamot
Jeanette Stark, ledamot
Mattias Furbo, ledamot

Frederick Soderblom, ledamot
David Gillek, tavlingsansvarig

Seriespel Férbundsserier

TK har haft atta moten under sasongen.

Vi har genomfort serietraffar infor sasongen.
Vi har genomfort en Tavlingskonferens for distriktet i Vara.
Vi har deltagit pa SDF-dialoger med SIBF och andra distrikt.

Vi har deltagit pa Regionala traffar samt Tavlingskongress med Svensk Innebandy.

Vi har administrerat Vastserien som &r var serie i Parainnebandy.
Vi har for forsta gangen arrangerat DM i Parainnebandy.
Vi har genomfért DM fér senior och ungdom.

Vihade 358 lag i seriespel/poolspel inkl. parainnebandy. Sdsongen 2023/2024 hade vi 339 lag

inkl. Parainnebandy

SSL Herr Mullsjo AIS 6: a | serien, ut i kvartsfinal

Allsvenskan Dam IBK Lockerud Mariestad, 4: a i serien, ut i kval till SSL

Allsvenskan Herr  Fagerhult Habo IB, 11: a i serien, nedflyttade till Division 1

Division 1 Herr IBK Lidkoping, 3: ai serien, ut i kval till Allsvenskan
Fristads GolF, 4: a i serien, ut i kvalt till Allsvenskan

IBK Alingsas, 8: a i serien
IBK Lockerud Mariestad, 12: a i serien, nedflyttade till Division 2

Serievinnare Vastergétland
Division 2 Herr
Division 3 Herr
Division 4 Herr

Herr U

Division 1 Dam
Division 2 Dam/Damjunior
Herrjunior

Pojkar Rod 1

Pojkar Rod 2

Pojkar Rod 3 Norra
Pojkar Rod 3 Sodra
Pojkar Rod 4 Norra
Pojkar Rod 4 Sodra
Pojkar Rod 5 Norra
Pojkar Rod 5 Mellersta
Pojkar Rod 5 Sodra
Flickor Rod 1

Flickor R6d 2

Flickor R6d 3

Flickor Rod 4

Mullsjo AlS Utveckling

Tibro IBK

Fristads GolF U

IBK Lockerud Mariestad U
Frojereds IBF

Frojereds IBF U

IBK Vanersborg

Fagerhult Habo IB Ungdom P09
Fagerhult Habo IB Ungdom P10
IBK Alingsas/Wargarda IBK P10-11
Tibro IBK P09-10

Falképings IBK P09-10
Tranemo IBK P11

Falképings IBK P12

Vara IBK P12

Rydboholms SK P09-11

IBK Lockerud Mariestad F09-10
Wargarda IBK F09-11

Vara IBKF10-13

IBF Horsby F11-13

Innebandyfester
DDJ18

HJ18

USM F16

Vastserien Division 1
Vastserien Division 2
Vastserien Division 3
Vastserien Division 4

DM

DM Herr
DM Dam
DM Pojkar
DM Flickor

Para DM

IBK Lockerud Mariestad, brons
Fagerhult Habo IB Ungdom, 11:e plats
IBK Lockerud Mariestad, ut i kvartsfinal ‘

IF Anglarna

Vara SK

Vara SK

Skara Parasport Viljan

Fagerhult Habo IB Ungdom
Fristads GolF

Fagerhult Habo IB Ungdom P09
IBK Vénersborg FO7-10

FUB Boras



DOMARE

Domarkommittén Domarnas VU

Per Johansson Ordférande Markus Andersson Domaransvarig
Cecilia Bergqvist Per Johansson Ordférande

Martin Johansson Lennart Haane matchférdelare

Pedram Koublani (Adjungerad Styrelsen)
Markus Andersson (Adjungerad Kansli)

Coacher och observatorer

Sdsongen 2024/25 har vara coach och domargrupper fortsatt att jobba med den satsningen som startades aret innan.

Fokus ligger pa att forsoka foryngra och fa domare att kliva uppat. En extra satsning gjorde vi pa vara yngre domare da vi genomférde projektet
Domarakademin. Atta unga domare blev utvalda och fick en méjligt att fa extra coachning/utbildning och dven tréiffa domare fran SSL. Under
domarlager under Fair Play Cup har deltog vara nyaste distriktsdomare tillsammans med coach fran var Coach/domargrupp.

KLU
Per Johansson, Mikael Magnusson, Christoffer Danielsson, Martin Johansson och Martin Séderstrom, gick arets kursledarutbildning digitalt.

Domarkurser

Vastergdtlands domarkurserna 2024/2025 genomférdes i Boras och Vara. Kurserna som hélls i Bords var DD jamnt ar och fortbildning: Totalt deltog
35 domare, fem kursledare och tvéd domarcoacher. Léptesterna genomférdes pa Ryavallen. Kursledare var Mikael Magnusson, Martin Soderstrom,
Per Johansson, Martin Johansson och Christoffer Danielsson.

Nybdrjarkursen DD1 och Licenskursen genomfordes i Vara. DD1 hade nio deltagare, extra positivt var att tva av dessa var kvinnor.

Sex personer gick licensutbildning. Kursledare i Vara var Per Johansson, Martin Johansson och Christoffer Danielsson.

Totalt gick 50 domare arets utbildningar. Totalt har vi 58 domare i distriktet inklusive vara férbundsdomare.

Ungdomsdomarutbildningar

2024/2025 genomfordes 17 tillfallen Ungdomsdomare 1, vid nio tillfallen Ungdomsdomare 2 (fortsattningskurs) och 15 tillfallen Matchledarut-
bildningar. Totalt utbildades 406 féreningsdomare. Ansvar for genomférande och utbildningsupplagget var kursledare Christoffer Danielsson och
Markus Andersson.

Fadderverksamhet

Vastergotland har lyckats med att vanda den negativa trenden och detta mycket tack vare detta projekt som numera ar obligatoriskt.

Alla nya domare i VIBF far en fadder, dar faddern &r en erfaren domare som tar hand om en ny domare. Projektet fortsatter som en del av att alla
vara nya domare skall kunna kdnna sig trygga och sakra samt kunna fa rad och stod.

Domarkommittén

Domarkommittén har under denna sasong varit under omkonstruktion.

Styrelsen beslutade om att man vill férdndra kommittén sa den inte enbart bestar av domare. Den nya organisationen har varit verksam fran 1
januari 2025. DK har lagt upp riktlinjer for arets domarkurser och uppdaterat policy samt regelverk tillsammans med coachgruppen och kansliet.
Domarna har i ar haft dubbla avtal med klader from. 2025/2026 galler endast Stadium och Puma som domarklader.

Sibben cup
| drets upplaga av Sibben cup fortsatte DK ordférande och blev domaransvarig och tillséttare av domare. Tillsammans med vara domarcoacher
coachade vi domare under cupens tre dagar.

Slutord

Vi fortsdtter att vaxa med nio nya domare 2024/2025. Vi har domare som domt distriktslags SM. Vi har domare som démt under ungdom SM.
Vastergotlands domare fortsatter att utvecklas da vi har ett tufft uppdrag och det ar ett hart klimat dér vi tillsammans maste ta ansvar sa vi far
behalla vara domare. Vi maste fortsatta med att fa upp yngre domare och det ar extra kul &r att vi fatt fler kvinnliga domare.

Vi implementerar ocksa sa alla domare skall ha en personlig utvecklingsplan. Som ordférande for domarkommittén kdnner jag en otrolig stolthet
for var domarkar som fortsétter att véxa och vi tar steg framat hela tiden i ratt riktning.

/Per Johansson, Ordférande Domarkommittén VIBF



DISTRIKTSLAG

Ansvarig:
Viktor Andersson

Vi har under sasongen haft distriktslagsverksamhet for spelare fédda 2008 och 2009.

For spelare fodda 2008 (dven 2009 for flickor) har det innefattat breddsamlingar, uttagningar traningar och traningsmatcher med
sluttruppen infér SM.

Vi har haft breddsamling for spelare fédda 2009 under april.
Distrikts-SM for spelare foédda 2008 spelades i Nykdping den 3-6 januari 2025.

Vastergdtlands pojkar slutade pa en andra plats i gruppspelet men foll sedan i kvartsfinalen mot Vastsvenska. De avslutade sedan
med att vinna placeringsmatchen mot Orebro och slutade ddrmed pa en femte plats i SM.

Fickorna kom trea i sin grupp efter och slutade pa en nionde plats efter placeringsmatcher.

Resultat flickor fédda 2008 (Nykoping)
Vastergotland - Halland 4-1
Vastergotland — Dalarna 3-3
Vastergotland — Stockholm 3-4

Trea i gruppen

Spel om 9-12 plats

Vastergotland — Vasternorrland 8-3
Vastergotland — Varmland 6-5 e.str
Slutplacering: 9:a

Basta poanggorare
Engla Johansson 9 podng

Resultat pojkar fodda 2008 (Nykoping)
Vastergotland — Halland 5-3
Vastergotland — Dalarna 3-2
Vastergotland — Stockholm 4-6

Tvaa i gruppen

Kvartsfinal
Vastergotland - Vastsvenska 3-4

Spel om 5-8 plats
Vastergétland — Orebro 9-7
Slutplacering: 5:a

Basta poanggorare
Oscar Krantz 7 poang



Flickor fédda 2008/2009

Spelare

Olivia Sérensen IBK Lockerud Mariestad
Tea Lindberg IBK Vanersborg

Emma Wallenius Skévde IBF

Emmy Ryberg Kinna IBK

Engla Johansson RIG Umea (IBK Alingsas)
Elvira Rehnstrém IBK Vanersborg

Ida Karlsson IBK Lockerud Mariestad
Ines Nilsson IBK Alingsas

Kajsa Waringer Mullsjo AlS

Irma Hjalmarsson Skovde IBF

Judith Andersson IBK Lockerud Mariestad
Lowa Werner IBK Lockerud Mariestad
Molly Bergman Mullsjo AIS

Amanda Magnusson IBK Alingsas

Ebba Ahlberg IBK Alingsas

Ida Wallerman IBK Lockerud Mariestad
Nora Pantzar IBK Lockerud Mariestad
Maja Jogeland IBK Alingsas

Tova Osterberg IBK Lockerud Mariestad
Zoe Hoglund IBK Lockerud Mariestad

Pojkar Fédda 2008

Spelare

Liam Eriksson IBK Lockerud Mariestad
Viktor Johansson Vara IBK

Mans Kvarndal IBK Lockerud Mariestad
Oscar Krantz Fagerhult Habo 1B

Adam Larsson Frojereds IBF

Milo Adlivankin Skara IBK

Wille Johansson Fagerhult Habo IB
Frans Stensson IBK Lidk&éping

Max Wulff Fagerhult Habo IB

Alfred Larsson IBK Lockerud Mariestad
Robin Hedlund Fagerhult Habo 1B
Gustav Johansson Andersson IBK Lockerud Mariestad
Isac Joelsson Frojereds IBF

Axel Wikstrom Fagerhult Habo 1B

Axel Strandell IBK Lockerud Mariestad
Elias Crona Fagerhult Habo 1B

Simon Schodin Frojereds IBF

Edwin Crona Fagerhult Habo 1B

Louie Nyman Skara IBK

Wilmer Sjéang IBK Lockerud Mariestad

Ledare

Asa Karlsson

Rasmus Bernhardsson

Emelie Cohen

Alva Svensson

Martin Gronhage (sjukgymnast)

Overledare
Lena Kihlblom
Mikael Kihlblom

Ledare

Fredrik Gustafsson

Johan Eckert

Hugo Jensen

Jack Lorentzon

Martin Gronhage (sjukgymnast)

Overledare
Lena Kihlblom
Mikael Kihlblom



LEDARUTBILDNING

Under verksamhetsaret har 32 ledarutbildningar genomférts och sammanlagt har 269 ledare gatt Grundutbildningen medan
217 ledare har deltagit i fordjupningskurserna. Det ar totalt 486 deltagare.

Grundutbildningarna har vi genomfort digitalt och fordjupningsutbildningarna fysiskt.
Vi genomfoérde var arliga Tranartraff i Skara den 6 oktober. Johan Plate var pa plats och foreldste om mental traning for barn och
ungdom fore deltagarnas utbildningspass.

140 ledare fran 25 foreningar distriktet deltog denna dag.

Under verksamhetsaret genomforde vi Next Generation Coaching, en satsning pa framtidens tréanare dar tio tranare fran olika
foreningar medverkade. Vi hade digitala och fysiska traffar.

Vi har deltagit pa SDF-dialoger med SIBF och andra distrikt

Vi hade en foreldsning med Patrik Aman med malvaktsfokus.

SPELARUTVECKLING

Spelarutvecklingsdagar

Under verksamhetsaret genomforde vi sex spelarutvecklingsdagar.

Under hostlovet arrangerade vi tva dagar, en i Mariestad och en i Fristad for pojkar och flickor fodda 2008 och 2009.

Pa sportlovet arrangerade vi tva dagar, en i Mariestad och en i Fristad for pojkar och flickor fodda 2008, 2009, 2010 och 2011.
Avslutningsvis hade vi tva dagar pa pasklovet for pojkar och flickor fédda 2009, 2010 och 2011 i Mariestad och Tranemo.

Vi har haft ledare med stor kompetens pa plats for att sakerhetsstalla kvalité, samt gasttranare vilket har varit uppskattat
bland deltagare och foraldrar.

Totalt har vi haft 438 deltagare under sasongen varav 251 pojkar och 187 flickor.

Vi har deltagit pa SDF-dialoger med SIBF och andra distrikt.

Spelar- och ledarutveckling hos forening

Vi har under sasongen haft Martin Olofsson i rollen som spelarutvecklare som besokt foreningar och lag.
Han har besokt 45 lag i distriktet fordelat pa 14 foreningar. Han har besokt 37 pojklag och 16 flicklag.
Totalt har han natt ut till 790 spelare och 127 ledare under sasongen.

Martin har genomfért traningar, spelarméten och ledarméten med lag. Foreningarna Martin besokt ar;
IBK EIfhog, Hestrafors IF, Skdvde IBF, Stopen IBK, BK Halna, IBK Lidkdping, Mullsjo AlS, Tibro IBK, Frojereds IBF, IBF Horsby, Vara
SK (Para), IBK Vanersborg, Vara IBK, och Fritsla IF.



FRAMSTEG TUEJER

Under sasongen har Gustav Larsson varit administrativt ansvarig for Framsteg Tjejer.

Gustav har varit ansvarig for kontakten med féreningarna, samt skott bokningen av skolbesdken och tillsattning av
ledare som vi haft fér dessa skolbesk. Aven Gustav sjalv har varit ute pa skolbesdk under sdsongen.

Forutom Gustav sa har Silje Fossum, Emelie Emilsson och Alva Martensson varit vara ledare som varit ute pa skolbe-
soken.

Nytt for denna sésong var att vi vid vissa skolbesoék dven holl i innebandylektioner fér pojkar.

Féreningarna som medverkat i Framsteg Tjejer under sdsongen

Vara IBK

IBK Elfh6g

Stopen IBK,
Falkopings IBK
Sandareds IBS
Frojereds IBF
Boras IBF

Mullsjo AIS
Varnhems IF
Fagerhult Habo IB.

Totalt gjorde vi 23 besok pa 17 olika skolor och tréffade 1302 elever.



FORENINGSUTVECKLING

Trygg innebandy

Under sasongen 2024/25 har vi pabdrjat arbetet med att certifiera foreningar dér de ska jobba med
forebyggande trygghetsarbete och ha skapat handlingsplan for att forebygga och agera vid 6vergrepp mot
barn och unga, mellan barn och unga samt vid uppkomna krissituationer i féreningen.

Certifikatet innefattar flera delar dar vi under sédsongen valt att rikta in oss pa del 1, Motverka sexuella 6ver-
grepp.

Foreningsbesok

Vi har genomfort bade digitala och fysiska foéreningsbesok.
Vi har deltagit pa konferenser och SDF-dialoger med SIBF och andra distrikt.
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UTMARKELSER

Arets spelare Dam Sara Anteryd, Fréjereds IBF

Arets spelare Herr Pelle Tarenius. Mullsjo AlS

Arets spelare Distriktsserier Dam Sara Anteryd, Frojereds IBF

Arets spelare Distriktsserier Herr Wille Rosic Samuelsson, Frojereds IBF
Arets domarpar Distriktsserier Martin Séderstrém och Daniel Envall
Arets foreningsdomare Laura Karjalainen, Skévde IBF

Arets ungdomsledare Glenn Fagerberg, Stopen IBK

Arets eldsjal Sara Emanuelsson, Vara IBK

Arets forening IBK Vanersborg

SLUTORD

Nu knyter viihop sdcken och stdnger verksamhetsaret 2024/2025 med en hérlig kdnsla av hdg energi och engagemang.

For andra aret i rad 6kar vi i antalet licenser. Detta ar verkligen gladjande och ett klart bevis pa att vart arbete inom hela var verk-
samhet har varit ratt och pa ratt vdg. Vi har haft ett bra ar, dar fokus har varit installt pa verksamhetsutveckling i form av utbildningar
for ledare, spelare och domare.

Inkluderingen av parainnebandyn har fortsatt under aret.

Tranartraffen i Skara ar numera etablerad, och den ar ett bra tillfalle att traffas, utbildas och fa ny kunskap och inspiration. Traffen ar
en stor succé och framgangsfaktor.

Forra arets satsning pa att terinféra DM blev i ar succé da det varit manga spannande matcher, som lockade mycket publik.

Vi har dven haft stora utbildningsinsatser inom Trygg innebandy, spelarutveckling, Framsteg tjejer och inte minst var satsning pa att
utveckla ledare i vart program NG Coaching.

Under aret har vi medverkat i flera konferenser och utbildningar arrangerade av Svenska Innebandyforbundet, for bade fértroende-
valda och personal. Vi har dven haft bra samarbete och samverkan med narliggande distrikt, da vara anstallda traffas for konferenser,
utbildning och erfarenhetsutbyte ett par tillfallen under sdsongen.

Under aret har vi, bade fortroendevalda och personal, medverkat som representanter i olika arbetsgrupper for svensk innebandys
organisationsutveckling. Vi har dven deltagit i de méten, konferenser och utbildningar som RF SISU bjudit in till.

Vi har fortsatt satsningen pa att utveckla var domarorganisation med olika typer av aktiviteter. Utan domare - ingen innebandy. Vara
domare ar viktiga och det ar ett stort arbete att sakerstalla att vi har tillrdckligt manga domare med ratt kompetens och god kvalitet.

Pa distriktslags-SM som avgjordes i Nykoping i borjan av januari slutade pojkarna pa en femteplats och flickorna slutade pa nionde-
plats.

Styrelsen i maj 2025

Pernilla Bernhardsson, ordférande
Mikael Magnusson, vice ordférande
Mattias Furbo, Kassor

Christopher Larsson ledamot
Pedram Koublani ledamot

Elin Werner, ledamot






