nordiska

A sca

En praktisk traff for er som idag har eller vill starta
paraverksamhet och behoéver praktiska tips pa vdageni
genomforande av traningar.

Har far du konkreta tips och verktyg for att planera och genom-
fora tréningar pa ett inkluderande och pedagogiskt satt.

Under traffen gar vi bland annat igenom:

- Bildstdd och andra pedagogiska hjalpmedel

- Praktiska dévningar som fungerar i paraverksamhet

- Pedagogisk struktur for traningspass — fore, under och efter

Oavsett om ni &r i planeringsstadiet, eller om ni redan &rigang
med paraverksamhet kommer ni att fa med er anvandbara tips
och inspiration.

== PARASPORT

/VARMLAND

INNEBANDY
FOTBOLL

9 november 2025, 13.30 - 15.00

Mariebergshallen, Karlstad

Anmalan
Senast den 3 november via lanken nedan

Kostnad
300 kr, kan subventioneras via folkbildningsresurs.

Fragor/kontaktperson

Thomas Gustafsson
thomas.gustafsson@rfsisu.se

Sofie Lindén
sofie.linden@rfsisu.se

» Anmal dig har

Varmland



https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2129709

