VASTERBOTTENS
UPPTAKTER

Distrikislaget -08
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SCHEMA UPPTAKTERNA F16:

Skellefteagruppen:
11/4 17.00-18.45 Teori
Eddahallens Konferens

11/4 20.30-21.45 Trdning 1
Eddahallen

Umea:

9/4 19.00-21.00 Teori
Dragonskolans Aula
21/4 10.00-14.00 Trdning 1
Thoren Arena

ALLA:
11/510.00-16.00
Upptakisturneringen i Umed
Thoren Arena

SCHEMA UPPTAKTERNA P16:

Skellefteagruppen:
11/4 17.00-18.45 Teori
Eddahallens Konferens

11/4 19.00-20.20 Trdning 1
Eddahallen

Umedgruppen:
9/4 19.00-21.00 Teori
Dragonskolans Aula

23/4 17.30-21.30 Traning 1
Umead Energi Arena Vast

ALLA:
11/510.00-16.00
Upptakisturneringen i Umed
Thoren Arena

Hej

Du ar harmed kallad till de tre upptakistraffarna eftersom du
anmdlt infresse for dessa. Notera informationen till vénster och 18s
under respektive rubrik sé& att du hittar ratt information for just din

grupp!

Anmadlda spelare bekrdftar sitt deltagande genom att betala in
anmadlningsavgiften 250 kr, senast 7 april:
swish: 070-6362922 (David). Skriv spelarens namn.

Missat att anmdala dig? Gor det har direkt och betala efter det!
Anmalan till uttagningen av distriktslagen - Vasterbotten (innebandy.se)

Missar du en trdaff?

| och med att du anmdler dig @r du kallad fill de tre tr&ffarna men
det dr viktigt att man anmadler franvaro s& att vi kan planera.
Framfor allt fill turneringsspelet den 11 mai.

Anmdler frdnvaro gér man via sms fill David eller mail:
vbdistriktslag@gmail.com

"UPPTAKTERNAS" INNEHALL:

Teorikvéllen

Under denna kvall sé& har vi tre rubriker som vi tGnker samlas kring.
Tréffen dr av foreldsningsart och alla anmélda spelare, dess
férdldrar och trédnare ér inbjudna. Aven yngre intresserade
spelare fér saklart lyssna. Sprid infon!

e Hur tas ett distriktslag ut2 Vad kan ni p&verka och vilka tips
kan vi ge till er under denna process?

e "Min” innebandy efter distriktslagets innebandy?

e Framtidens elitspelare?

Ansvarig for kvallen ar David Lundberg som ar ansvarig fér
distriktslagen i Vasterbotten.

Traning 1

En tréning som till stérsta del kommer att bestd av uppvarmning
och spel utan s& mycket krdngel. Vi har delat lag och vi spelar
internmatch s& att vi kan borja titta pd er i lugn och ro. R&kna
med att det kommer mer info ca en vecka innan traffen eftersom
antalet spelare kommer avgdra om vi har en eller tvé grupper vid
traningstillifallet.

Upptaktsturneringen

Lérdagen den 11e maj kommer vi for tredje gdngen genomféra
en upptakisturnering. Killarna och fjejerna delas in i 4 lag vardera
och alla lag spelar 3 matcher under samma dag. Turneringen
syftar fill att skapa en utmanande men spédnnande dag fér alla
anmadlda spelare. Coacher fér lagen den dagen kommer bestd
av elever frdn NIU-gymnasiet samt fd I&nslagsspelare.

Kom nu ihag att bekrdéfta ditt deltagande, se gréona rutan!
Du far ingen bekraftelse pa din betalning men @r du anmald och
har swishat avgiften sa @r du inrdknad fill férsta tréningen.

Fragor/Funderingar: David Lundberg, 070-6362922, vbdistrikislag@gmail.com


https://innebandy.se/vasterbotten/distriktslag/anmalan-till-uttagningen-av-distriktslagen

Anmalda spelare: FO8 Vasterbotten (17mars)

Adele Eldebrant

Alice Norlin

Alice Randeldv

Amanda Lindholm

Asta Haarala

Beatrice Nyman

Bella Lonn

Ebba Kryg Wennerstrom
Ebba Sondell

Edith Lindberg

Elina Sjagren

Ella Hortlund

Ellen Ostman

Ellen Ostman

Elsa Stahl

Elvira Lundkvist

Emma Bystréom Ingvarsson
Emma Pontinen Norman
Emma Odin

Estrid Holmlund Eriksson
Felicia Morberg

Filippa Narén

Freya Lundkvist

Frida Karlsson

Frida Oppman

Frida Ohman

Holly Johansson

Holly Marklund Lycksam
Ida Larsson

Ida Sjostrom

Inez Amcoff

Iris Edstrom

Irma Lindehall

Isabell Pettersson
Isabella Emdin

Julia Lindgren

Kajsa johansson

Klara Lindgvist

Umea Vastra IBK

IBF Dalen

Skellefted IBK

Skellefted IBK

Skellefted IBK

Savar IK

IBF Dalen

IBF Dalen

Team Thorengruppen SK
Haérnefors IF

IBF Dalen

Team Thorengruppen SK
IBF Dalen

IBF Dalen

Gimonas Umea IF
Skellefted IBS

Umeé vastra IBK
Skelleftea IBK

Savar IK

IBF Dalen

Skellefted IBS

Team Thorengruppen SK
Team Thoréngruppen SK
Gamla Stan IBK

Team Thorengruppen SK
Umea City IBF

Skelleftea IBK

Gamla Stan IBK

Gamla Stan IBK

Umeé City IBF

Team Thoréngruppen SK
IBF Dalen

Savar IK

Savar IK

Gimonas Umea IF

Sévar K

Spéland Vannas IF
Umeé City IBF

Lilly Lundberg

Linn Soderholm
Lisa Lundstrom

Lo Stuge

Maja Edlund

Maja Olofsson
Maja Olofsson
Meja-Li Gry

Minna Eva

Minna Mannelgvist
Moa Forssell

Molly Lundgren
MNadja Lavdanhl
Matalie Lovdahl
Matalie Vahlin
Matalie Vahlin

Nea Josefsson
Noomi Stromberg
Mova Isaksson
MNova Juliusson Nordgvist
Rebecka Hylander
Rut Lindgvist

Saga Strinnholm
Selma Bakhtaoui
Selma Brannvall
Selma Oskarsson
Sindy Akerlund
Smilla Westman
Stella Ejrevi

Svea Mannberg
Svea Mostrom Jager
Tess Holmstrom
Thea Jonsson Nordin
Tilda Ermling

Tilda Hammarstedt
Tindra Fransson
Tinja Ahlgren

Tyra Lindstrom
Vera Hasti
Vilhelmina Wiktorsson
Wera Thelin

Skelleftea IBS
Skellefted IBK
Skellefted IBK
Umea City IBF
IBF Dalen
Gimonas Umeé IF
IBF Dalen
Holmsund City IBC
Gamla Stan IBK
Umea City IBF
Skellefted IBK
Hornefors IF
Team Thoréngruppen SK
Team Thorengruppen SK
Savar IK

Savar IK

Umea City IBF
IBF Dalen

Umea City IBF
Umea City IBF
Holmsund City IBC
Skellefteda IBK
Haornefors IF
Umea City IBF
Team Thorengruppen SK
IBF Dalen

Gamla Stan IBK
Umea véstra IBK
Skelleftea IBK
Umea City IBF
IBF Dalen
Skellefted IBK
Umea City IBF
IBF Dalen

Team Thoréngruppen SK
Hornefors IF
Umea City IBF
IBF Dalen
Skellefted IBS

IBF Dalen

Umea City IBF

Fragor/Funderingar: David Lundberg, 070-6362922, vbdistrikislag@gmail.com



Albin Vikdahl Hedin
Alexander Ronngwvist
Alfred Bern

Alfred Eriksson
Algot Eriksson
Almar Berggrund
Alvin Nording
Arvid Jonsson
Arvid Magnusson
Axel Gullberg
Axel Holmgren
Axel Hagglund
Axel Marrman
Benjamin Cheh
Carl Karmehag
Daniel Sherif
Dawvid Stromagwist
Douglas Mord
Edwin Ornberg
Elias Akesson
Elton Edstrom
Emil Granstrom
Felix Fredriksson
Felix Soderlind
Filip Karlsson
Folke Bjork

Frans Holmlund
Frode Sigfridsson
Hampus Marklund
Harry Stokka
Hugo Harr

Hugo Jonsson
Isac Sandstrom
Jack Wendel

Joel Backman
Joel Richardsson
Jonah Mestander

Anmalda spelare: P08 Vasterbotten (17mars)

IBF Dalen
Gimonas Umeéa IF
Sandakerns SK
Gimonas Umea IF
Gimonas Umea IF
Gimonas Umea IF
Sandakerns SK
Gamla Stan IBK
Skelleftea IBS
Holmsund City IBC
Sandakerns SK
Sandakern SK/Vindelns IF
Holmsund City IBC
Gamla Stan IBK
Sandakerns SK
Gimonas Umea IF
Skelleftea IBS
Gamla Stan IBK
IBF Dalen

Obbaola 1K

Gamla Stan IBK
Vindelns IF
Thorengruppen IBK
Taftea IK

Obbola 1K
Robacks IF
Thorengruppen IBK
Vindelns IF
Thoréngruppen IBK
Savar 1K
Thorengruppen IBK
Skellefted IBS
Gamla Stan IBK
Sandakerns SK
Obbola 1K
Skellefted IBS
Sandakerns SK

Kalle Emsing

Klas Lindahl

Leo Huuva Karlsson
Leo Safsten

Linus Hiller

Ludwig Lundstrom
Lukas Jonssaon
Marcus Glzel

Max Axelsson

Max Rosenquist
Melker Eriksson
Mille Kny Westerlund
Mathaniel Milsson
Mils Bostrom

Moah Fjalkebrandt
MNoel Knutsson Granstrom
Oliver Ivarsson

Olov Cowley

Oscar Lindblom
Reuben Dahlgren
Samuel Vilhelmsson
Sigge Burvall Stanl
Sigge Carlsson
Sixten Ziolkowski
Ted Gustafsson
Teo Degerman

Teo Forste

Theo Bergstrom
Tim Larsson

Timmy Sundgren
Victor Tidebro
Viktor Landberg
Ville Utterberg
Vilmer Wikstram
William Burvall
Wilmer Perman

Robacks IF
Skellefted IBS
Sandakerns SK
Sawvar IK

Obbola IK
Robacks IF
Thorengruppen IBK
Vindelns IF
Obbola IK
Robacks IF

IBF Dalen

IBF Dalen

IBF dalen
Robacks IF
Hornefors IF
Sandakerns SK
Vindelns IF

Savar IK

Gamla Stan IBK
Gamla Stan IBK
Sandakerns SK
Gamla Stan IBK
Holmsund City IBC
Gamla Stan IBK
Gamla Stan IBK
Gamla Stan IBK
Holmsund City IBC
Sandéakerns SK
Gimonas Umea IF
Robacks IF

IBF Dalen
Sandéakerns SK
Thorengruppen IBK
Gamla Stan IBK
IBF Dalen

IBF Dalen

Fragor/Funderingar: David Lundberg, 070-6362922, vbdistrikislag@gmail.com



