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Inledande ord fran ordféorande Stina Norstrom

Ytterligare en innebandysasong har passerat. En sésong med manga spelade
innebandymatcher dar saval seniorlag som barn/juniorlag har spelats, samt har alla
domare gjort ett toppenjobb med de matcher som de domt.

VIBF vill tillsammans mer er foreningar fortsatta att utveckla och skapa engagemang inom
hela verksamheten s3 vi tillsammans kan ta innebandyn vidare och att fler ska fortsatta
spela innebandy langre.

VIBF kommer under kommande sasong 2026-2027 fortsatta med att fokusera pa att 6ka
antalet licensierade spelare, rekrytera och behalla domare, 6ka kvalitén inom
foreningsverksamheten, 6ka tryggheten inom innebandynsamtatt starka varumarket
Svensk Innebandy i distriktet.

| ett led att 6ka intresset for innebandyn i distriktet sa har vi under sdsongen i samarbete
med SIBF och Vattjoms IK genomforts ett landslagslager féor damlandslaget. Det har aven i
samarbete med NIU Sundsvall genomférts ett lager med Australiens U19 landslag infér U19
VM dam i Italien.Vi har pabdrjat ett jobb med att genomfora fler skolbesok for att fa fler
barn och ungdomar att borja spela innebandy.

Vi lamnade aven in en ansdkan till SIBF om att f4 arrangera USM 2026 samt Junior SM 2027
i Sundsvall, men dar gick arrangorskapet till Vaxjo denna gang.

Avslutningsvis vill jag rikta ett stort tack till alla i styrelsen, spelare, ledare, domare,
foreningar och alla kormmittéer for engagemanget som ni visar och fér den tid ni investerar
i forbundets verksamhet. Jag vill aven rikta ett stort tack for allt arbete under det gangna
aret som personalen pa kansliet har utfort.

Samt vill jag verkligen tacka for fértroende jag har haft i 8 ar i Vasternorrlands
Innebandyforbund. Det har betytt valdigt mycket for mig.

Stina Norstrom
Ordférande Vasternorrlands Innebandyforbund, 2020-2026

Arsmotet genomfors den 29 augusti i Sundsvall dar arsmotet beslutar om foljande
verksamhetsberattelse och verksamhetsmalsamt inriktningar som ska faststallas.



Antal medlemsféreningar och licenserade spelare

Det ar 32 féreningar anslutna till VIBF och det bedrivs innebandyverksamhet kopplat mot
VIBF i 26 av dessa foreningar. Denna sasong 6kade antalet licenser med 204 (en 6kning
med 5,18%). Antalet licenser var 4144 mot forra sdsongens 3940 licenser. | vart
strategiarbete fram till 2030 sa har vi en beraknad 6kning pa antalet licenser med 3,74%. Sa
kommande sasong ar malet 4300 licenser.

Lag i forbundsserierna

o Ornskoldsvik IBK och Sundsvalls IBF Allsvenskan dam.

e Sundsvall FBC i Allsvenskan herr

o Timrd IBC, Vattjoms IK, Moalvens IBK, Ornskoldsviks IBK och IBK Harndsand i herrar
division 1.

e Sundsvalls IBF, Ornskoldsviks IBK och Ornskoéldsvik IBF i Juniorallsvenskan dam.

e Sundsvall FBC Ungdom, Timra IBC/IBK Harndsand, Moalvens IBK Ungdom/Moalvens
IBK och Ornskoldsviks IBK/Ornskaldsviks IBF i Juniorallsvenskan herr.

Sundsvalls IBF pa flicksidan och Sundsvall FBC Ungdom pa pojksidan tog sig till ungdoms
SM i Uppsala. Tjejerna i IBF tog sig till final dar man snopligt forlorade mot Pixbo pa straffar.
IBF tjejerna slutade darmed pa en valdigt fin 2:a plats, Stort grattis! Killarna tog sig aven de
hela vagen till final. Dar stod Jonkoéping for motstandet och Sundsvall lyckades knipa
segern och féreningens forsta SM GULD! Stort grattis till Sundsvall FBC Ungdom!! Inget lag
fran distriktet tog sig till Junior SM i Vaxjo.

Styrelsen
VIBFS styrelse har under sasongen 2025 - 2026 haft féljande sammansattning:
Stina Norstrom Ordférande

Hans Adahl Vice ordférande
Markus Sjoholm Ledamot
Markus Kjellin Ledamot
Andreas Olsson Ledamot
Maria Piispanen Ledamot
Sofie Gagnfors Ledamot

Peter Palander Adjungerad tjansteman

Kansliet
Kansliet ar placerat i Idrottens Hus, Nordichallen Garde, Sundsvall.
Sasongen 2025 - 2026 har forbundet haft 2.25 anstallda:

Peter Palander Verksamhetschef, 100 %
Miriam Maul Kanslipersonal 100 %.
Cornelia Nyberg Slutade 30 september
Per Palsson Kanslipersonal 25%

VIBF har under verksamhetsaret kopt tjanst fran tre organisationer:

e Ekonomitjanst fran Gerdehov Redovisning, dar i huvudsak Linda Wistrém jobbat med
att administrera var bokféring och redovisning.

e Revision KPMG

e Serieadministration fran Ornskdldsviks IBK.



Kommittéer/grupper

Under sasongen 2025 - 2026 har VIBF haft foljande kommittéer i arbete:
Domarkommittén, Tavling Senior och Tavling Ungdom. Forutom kommittéer finns det en
utbildningsgrupp, en marknadsgrupp och ett natverk for ordforande och
utbildningsansvariga.

Domarkommittén Vasternorriand (DK)
Sofie Gagnfors, Ordforande (Stockholm)

Hans Adahl, Vice ordférande (Sundsvall)
Mikael Kérning, Ledamot (Ornskaldsvik)
Jon Lundgren, Ledamot (Sundsvall)
Jonas Ulander, Ledamot (Ornskoldsvik)
Teodor Lundgren, Ledamot (Sundsvall)
Johan Jonzon, Ledamot (Sundsvall)

Peter Palander, Adjungerand tjansteman

Domarkommittén Vasternorrland ar beslutande organ gallande fragor kring samtliga
domare i distriktet. RDK har det huvudsakliga kontrollansvaret for att utveckling och
tillsattning av domare for matcher i hela distriktet sker pa ett 6nskvart satt, samt hantering

av interna disciplinarenden gallande vara egna domare.

Ca 2500 matcher har under sasongen tillsatts av Vasternorrlands domartillsattare. Sdsongen
25/26 ar annu en sasong som har en pataglig brist pa domare, framfoér allt pa senior niva och
hogre ungdomsniva. Under sdsongen ar det 81 Distriktsdomare som har domt kontinuerligt,

samt ytterligare 15 Distriktsdomare som domt nagon enstaka match.

Sasongen 25/26 utbildades ungefar samma antal domare i distriktet i ar som i fjol, vilket ar en
for svag tillvaxtkurva och langt ifran tillracklig. Det genomférdes 1 extra grundutbildning

under hosten i Ornskoldsvik dar efterfrdgan var stor.

Denna sasong har spelare fodda 2011 haft obligatorisk foreningsdomarutbildning.

Syftet med utbildningen ar dels att ge spelarna en bredare regelkunskap, att samtala om
relationen domare — spelare — ledare, dels att locka nya domare. Efter utbildningen ar
spelarna kvalificerade att vara matchledare pa grén niva 8-9, samt bla niva 7 som tillsatts av

arrangerande forening.



Vi har den har sdsongen haft damlandslaget pa lager i Sundsvall och i samband med lagret
spelades det en internmatch som en av vart distrikts kvinnliga domare Fanny fick chansen att
ddéma och blev da coachad av Rickard Wissman. Rickard holl aven en forelasning for
distriktets domare.

Vi hade aven tva domare, Teodor Lundgren och Qvintus Johansson fran distriktet som var till
Uppsala och domde USM.

Det ar fortfarande en stor utmaning med rekryteringen av nya domare. Det saknas nog ca 30
domare for att sdsongen ska kunna genomfoéras pa ett tillfredsstallande satt for befintliga
domare. Nagra domare dra ett tungt lass genom att déma valdigt manga matcher.

En dversyn 6ver DK “s arbete och struktur har under sasongen fatt starta om da férandringar
av aktiva personer i kommittén forandrades.

DK har under sasongen genomfort 6 digitala moten. Lépande dialoger och samtal har aven
skett via chattar och telefonsamtal.

Under varen har en grupp ur styrelsen arbetat med att ta fram en nuldgesbild av
domarverksamheten inom Vasternorrlands Innebandyférbund. Detta har skett genom
intervjuer avdomare och personer med insyn i domarverksamheten samt genom
inhamtande av relevant statistik och data. Syftet med studien och intervjuerna har varit att
skapa en tydligare bild av nulaget inom domarverksamheten i Vasternorrland.

Domarbesok

DK har genomfort ett antal domarbesok for att samtala om relationen domare — spelare —
ledare, samt formedla regelkunskap till lagen. Arbetet med att framja en god arbetsmiljo for
domare, spelare, ledare och funktionarer under matcher har fortsatt under dessa besok och i
andra samtal med féreningar och dess representanter.

Domarcoachning

Det har under sasongen gjorts fler coachningar an nagonsin, vilket ar valdigt viktigt for att
fortsatta utveckla vara domare. Det har ocksa kopts in trippelheadset samt lpads for en battre
coachverksamhet.

Under sasongen har sammanlagt 150 coachningar genomfoérts pa domare. Och under
Paradiscupen som anordnades i Ornskdldsvik i januari 2026 genomfdrdes ytterligare ett 50 tal
domarcoachningar.

Domartillsattning

Forbundets matcher har tillsats av ansvariga tillsattare:

Mikael Kérning for spelplats Ornskéldsvik och Bollstabruk, bade senior- och
ungdomsmatcher.

Kansliet (Peter Palander) for spelplats Sundsvall/Timra/Vastra och Harndsand, bade senior-
och ungdomsmatcher



TAVLING SENIOR (TK)

Tavling Senior (TK)
Hans Adahl, Ordférande

Markus Kjellin, Ledamot
Mikael Vageteg, Ledamot
Tommy Haggstrom, Ledamot
Susanne Ronnberg, Ledamot

Peter Palander, Adjungerad tjansteman

Tavling Senior har under sasongen aven vid behov bestatt av deltagare fran
Jamtland/Harjedalen som ett led i regionssamarbetet med gemensamma serier.
Kommittén har under sasongen enbart traffats digitalt och arbetat med:

o Att utveckla riktlinjer och férutsattningar infér kommande sasong.

e Genomfora dversyn och anpassningar av lokala forutsattningar, féor godkannande av
SIBF.

e Beslut angaende seriestruktur och kvalspel for H2 och H3.

e Beslut angdende kvalspel till Damallsvenskan.

e Beslut angaende DM samt kvalificering till Svenska Cupen.

e Behandlat skrivelser/fragestaliningar fran verksamheten som till stor del handlat om B-
licenser i seniorserier.

e Riktlinjer kring utndmningen av arets spelare pa dam- och herrsidan.

» Deltagit pa SIBF s tavlingskongress.

Distriktsmastare
Sundsvalls IBF Dam
Sundsvall FBC Herr

TAVLING UNGDOM (UK)

Tavling Ungdom (UK)

Andreas Olsson, Ordforande
Markus Sjoholm, Ledamot
Henrik Adel, Ledamot

Maria Piispanen, Ledamot
Tony Larsson, Ledamot

Peter Palander, Adjungerad tjansteman



UK har haft aterkommande moten under sdsongen och bland annat ett pa slutet da nasta
sasongs seriespel planerades. Utdver detta har UK och dess ledamoter genomfort ett antal
moten och haft representanter pa moten och aktiviteter ute i distriktet under sasongen.

Ordféranden deltog tillsammans med Peter Palander for Vasternorrland IBF pa
Tavlingskongressen 2026 i Uppsala.

UK har under sasongen fortsatt arbetet med hallklimatet och matchmiljon i distriktet.
Samtidigt kan vi konstatera att klimatet, sarskilt pa sociala medier men aven i samband
med matcher, har blivit tydligt mer utmanande. Antalet incidenter och signaler om ett
hardare tonlage har 6kat, vilket staller hégre krav pa struktur, narvaro och férebyggande
arbete.

Mot denna bakgrund har UK pabodrjat ett strategiskt utvecklingsarbete inféor kormmande
sasong. Fokus ligger pa att starka det forebyggande arbetet, tydliggdra ansvar och skapa
en mer effektiv modell for uppfoljning och hantering av incidenter. Arbetet har redan
initierats och kommer att implementeras successivt under nasta verksamhetsar.

UK har aven fortsatt arbetet med Samsyn. Dialog har forts med Angermanlands FF och
kanslan ar fortsatt positiv. Planerade méten mellan férbunden och respektive
forbundskaptener syftar till att skapa en gemensam plattform kring ledarskap och
matchmiljo. Ett fungerande upplagg beddms kunna implementeras aven tillsammans
med Medelpads FF.

Arbetet med att starka Team Vasternorrland har fortsatt under aret med fokus pa struktur,
ekonomi, identitet-och langsiktig utveckling.

Distriktslags-SM

Genomfordes i januari 2026 i Nykoping for spelare fodda -09. Killarna blir tvaa i sin grupp
efter forst ett kryss mot Vastmanland, vinst mot Norrbotten samt en forlust mot
vastsvenska. Efter seger i en stenhard kvartsfinal mot Vasterbotten samt en vinst pa
straffar mot Vastergotland i semifinal sa stalldes killarna mot Smaland/Blekinge i final. Dar
utgar man med seger 4-2.och Vasternorrlands andra DSM Guld nagonsin bargades!

Tjejerna slutar trea i sin grupp efter vinst mot Norrbotten och forlust mot Vastmanland och
vastsvenska. Det innebar spel i B-slutspelet (nytt for i ar). Dar vinner man kvartsfinalen,
semifinalen samt finalen och slutar pa en mycket fin 9:e plats med mersmak.






UTBILDNING OCH UTVECKLING

Cornelia och Miriam ansvarade for att arbeta med utveckling och utbildning under
sdsongen 25/26.

Utveckling

Sasongen inleddes med arsmote och kick-off pa Scandic i Ornskoldsvik. Cirka 16 féreningar
deltog pa traffen, totalt narvarade cirka 30 personer. Utdver sjalva arsmotet bjods vi pa en
inspirationsforelasning av Varby IK. De berattade om sin resa till att bli en engagerande och
inkluderande férening.

| augusti genomférde vi en Summercamp dar vi bjéd in barn och unga fédda 2010-2013 till
tva tvadagars camp. Intresset var stort och ungefar 70 barn deltog under de fina dagarna pa
Balders. Vi anvande bade hallen och utomhusplanen frekvent, samt med inslag av fys,
teambuildning och vardegrundsutbildning.

Under hosten startade arbetet med Innebandyutvecklare, ett satt att kvalitetssakra
verksamheten i distriktet och ute i foreningarna. Arbetet har pagatt under sdsongen och
kommer att vara ett langsiktigt projekt. Johan Jonzon ar nu férbundets
innebandyutvecklare och arbetar hart med att stétta foreningarna i arbetet.

Vi har traffat foreningarna bade fysiskt och digitalt denna sdsongen, med en avslutande traff
pa Hoga Kusten Hotellet i april dar fokus var Trygg innebandy. Vi hade Hanna Wiklund fran
SIBF med digitalt, som pratade om trygghetspolicyn, samt RF-SISU pa plats. Dessutom
berattade Registercentralen om sitt arbete. Vi kommer att anvanda dem framover for att ta
in registerutdrag fran ledare.

Som tidigare namnts var damlandslaget pa plats under hosten for sitt VM-lager, innan VM. |
samverkan med Vattjoms IK anordnades en internmatch i Sundsvalls Sporthall som lockade
storpublik! Nastan 800 personer kom for att se matchen, och vilken inramning det blev.
Dessutom erbjods tva foreldsningar i ssmband med detta. En dar forbundskaptenerna Linn
och Joel forelaste, och en dar elitdomaren Rickard Wissman forelaste.



Under varen arrangerades Grundstrom Cup med 13 deltagande lag, i Timra Sporthall. Det
blev en fin dag med mycket gladje och manga harliga matcher.

Vi fick dessutom aran att ha Australiens U19-damer pa besok i Sundsvall for sitt VM-lager
infor U19-VM i Italien. Manga nya vanskaper, utvecklande samarbeten och ett starkt
varumarke for framtiden.

Flera projekt har pagatt under sdsongen, dels skolsamverkan dar vi natt cirka 700 elever i
forskoleklass och arskurs 1. (9 skolor). NIU-elever har varit instruktorer. Vi genomforde manga
skolbesok i samband med landslagslagret.

Vi har aven initierat 3V 3 for damer i sammandragsform under sasongen dar cirka 5-6 lag
deltagit varje gang.

Roligt ar att det denna sasong startats upp flera nya foreningar! Daribland Kovlands IF,
Graninge-Alliansen, Solens IF och ,&nge IBK.
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Utbildning
Ett antal utbildningar har genomférts bade pa host och var, blandat fysiskt och digitalt.
Intresset for digitala utbildningar marks av.

| ar genomfordes ingen digital matchvards- och sekretariatsutbildning. Den fran tidigare
finns inspelad och ligger pa hemsidan och Youtube. Vi skapade ett nytt material kopplat till
matchvardar, och detta lades upp pa hemsidan, i hopp om att fortydliga matchvardarnas
roller

Nedan ser ni antalet ledare som gatt SIBF:s utbildningar i Vasternorrland de tva senaste
sasongerna. En del planerade tillfallen har fatt stallas in, da det varit for fa ledare anmalda.
En del utbildningar har kunnat planeras in med kort varsel efter behov/6nskemal. Vi har
haft manga utbildningar den har sasongen, i takt med att utbildningskravet hojts.

Utbildningar Antal deltagare 24/25 Antal deltagare 25/26

Grundutbildning Barn/Ungdom

Grundutbildning Junior/Senior

Steg 1 Svart 12 29

Foreldsning Spelférstdelse

Fortbildning Skadehantering

Fortbildning Idrottspsykologi (2 st)

Totalt

Tack fér sésongen 25/26, nu blickar vi mot nésta sésong!
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