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1. INLEDNING

1.1. Tolkningsordning

Nar det féreligger konflikt galler i tur och ordning: SIBF:s stadgar, Regelhandboken, SIBF:s
tavlingsbestammelser och Seriekraven.

1.2. Deltagande konferenser/traffar

Forening skall delta i SDF:s obligatoriska konferenser/traffar. Vem som ska narvara
stipuleras i inbjudan beroende pa vilken typ av traff det kallats till.

1.3. Anmalan

Forening som kvalificerat sig for spel i division 1 Region ska anmala sig till sitt SDF infor
seriespelet. Information om hur serieanmalan ska goéras informeras varje forening om av
sitt SDF. Serien kan endast besta av lag som tillhér Varmlands IBF, Orebro Lans IBF och
Vastmanlands IBF alternativt lag som deltar i ndgot av de tre forbundens seniorserier.

1.4. Uppgiftsskyldighet

Uppgifter om styrelse och kontaktuppgifter till foreningen ska lamnas i samband med
anmalan till seriespel.

1.5. Spelordning och administration

Spelschemat faststalls av Vastmanlands IBF:s Tavlingskommitté (TK). Vastmanlands IBF
och deras TK ar administrerande forbund for Damer Division 1 Region.

1.6. Tavlingsmetod

Serien bestar av tolv (12) lag som mots i dubbelméten. De tva lagst placerade lagen (lag 11
och 12) i serien flyttas ner till division 2. Lag som placeras som nummer 9 och 10 far spela
kvalspel mot lag fran division 2. Lag som placerar sig som nummer 1, 2 och 3 far kvala till
Allsvenskan. Se 8. Seriesammansattning och kval for kompletta forutsattningar for kring
upp- och nedflyttningar.

1.7. Utvecklingslag

Utvecklingslag eller B-lag far ej delta i Damer Division 1 Region.

1.8. Spelarlicens

Endast spelare som har "A-licens” far delta i Damer Division 1 Region och i kval till Damer
Division 1 Region. For att ha "A-licens” maste man vara fodd 2006 eller tidigare. Vi tillater
inte spelare fédda 2007 eller yngre att spela i Damer Div 1 Region.



1.9. Protester och arendehantering

Alla protester och 6vriga tavlingsarenden for Damer Division 1 Region hanteras av
Vastmanlands/Orebro Lans IBF:s TK.

Protest gallande match ska inkomma senast tredje (3:e) vardagen till
Vastmanlands/Orebro Lans IBF:s TK samt att protesterande féreningen ska erldgga
protestavgift (1000 kr). Avgiften aterbetalas om protesten gar igenom.

1.10. Vakanstillsattning

Om vakans uppstar i divisionssystemet erbjuds platsen i serien enligt féljande turordning.
1- Lag som deltagit i kvalspel for aktuell serie dar vakans uppstatt och dar placerat sig
narmast i turordning. Turordning faststalls i enlighet med kvalets sluttabell.

2 - 0Om inget lag kan hamtas fran kvalspel tillfragas lag i turordning fran underliggande
division ned till och med placering 4.

Darefter avgdr Vastmanlands IBF:s Tavlingskommitté (TK). om plats skall tillsattas samt
vilket lag som i sa fall skall erbjudas plats.

Om underliggande division bestar av fler an en serie erbjuds i forsta hand det lag, av de pa
samma placering. Vid lika placering galler foljande skiljekriterier

1) Flest poang

2) Bast malskillnad

3) Flest gjorda mal

4) Flest gjorda mal pa bortaplan

5) En skiljematch mellan berérda lag spelas pa neutral plan. Speltiden for skiljematchen ar
den speltiden som galler for serien som vinnaren av skiljematchen kommer spela i. Om
matchen inte ar avgjord efter ordinarie tid blir det forlangning 10 minuter (sudden death)
och darefter, om det kravs, strafflaggning enligt regelboken.

Om lagen spelat olika manga matcher i sina respektive serier raknas snittet pa antal
matcher.

Efter att spelprogram faststallts sker inga vakanstillsattningar om inte synnerliga skal
foreligger.



2. MATCHARENOR

2.1. Spelmatt

Férening ska for spel i Division 1 ha tillgang till en hall med spelmatt 40 x 20 meter
innanfoér sarg. Dispens for spelplan som understiger dessa matt sdks hos féreningens SDF.
Dock lagst 36 m x 18 m (langd/bredd).

2.2. Spelplanens material

Golv bér vara lampligt for innebandyspel.

2.3. Ljudanlaggning (Hogtalare)

Matcharenan ska vara utrustad med ett fungerande hdgtalarsystem.

2.4. Resultattavla och signal

| match i Division 1 ska resultattavlan kunna visa:
O resultat

O matchtid

U period.

2.5. Omkladningsrum

Varje lag ska ha tillgang till Idsbart omkladningsrum, med plats fér 25 personer, och
separat dusch. Omkladningsrummet ska vara disponibelt 90 minuter féore matchstart.
Dispens lamnas under forutsattning att atgardsplan upprattats med hallagaren.
Domarna ska ha tillgang till separat lasbart omkladningsrum med tillhérande dusch.
Omkladningsrummet ska vara disponibelt 60 minuter fore matchstart.

2.6. Kiosk

Forsaljning bor finnas av dryck och enklare mat.



3. FORE MATCH

3.1. Planering av matchtider

For helgmatch, dvs [6rdag eller sdndag, ar matchstart mellan kl 11.00 - 19.00. Om resvagen
overstiger 25 mil enkel resa sker matchstart mellan kil 11.00 - 17.00.

Undantag fran detta kan beviljas nar foreningarna ar 6éverens eller om TK s& beslutar.

Ar det anvisat pa tavlingsplanen eller pa det preliminara spelprogrammet att det &r en
helgmatch sa ska matchen spelas antingen l6rdag eller sbndag. Matchtider darutdver ska
foreningarna vara dverens om, och ansdkan ska goéras pa korrekt ifylld
matchandringsblankett.

Match dar reseavstandet understiger 10 mil enkel resa far flyttas fran helgdag till vardag
utan att lagen ar 6verens. Datumet ska ligga i nara anslutning (max 3 dagar) fran ordinarie
datum.

Sista omgangen ska spelas pa faststallt datum enligt tavlingsplanen.

3.2. Inbjudan till allmanheten

Hemmafdreningen ska informera om kommande match for allmanheten. Detta kan ske
via annonser, affischering och hemsida.

3.3. Domare, domararvode & domarnas
reseersattning

Hemmalag ska kalla motstdndare och domare till varje match. Kallelsen kan ske genom e-
post eller av SIBF utsett IT-system (iBIS). | kallelsen ska féljande information finnas: dag
och tidpunkt for match, vagbeskrivning till hallen, "sista-minuten" telefonnummer till
hemmalaget.

Hemmalaget ska dven ta emot domarna vid hallen samt tillhandahalla enklare mat och
dryck. Domarvard ska mota upp enligt dverenskommelse utifrdn inbjudan samt informera
om forutsattningarna infor matchen. Domare tillsatts av respektive forenings SDF.

Domararvodet for division 1 ar 850 kr. Resereglerna for respektive SDF galler. Exempelvis
en match som spelas inom Vastmanlands IBF galler Vastmanlands IBF:s reseregler.

Domare tillsatts av arrangerande férenings SDF.

3.4. Matchprotokoll

Hemmalag ansvarar for protokoll till matchen och bada lagen (hemma- och bortalag)
ansvarar for att de senast 12 timmar innan match lagger in sin laguppstallning i av SIBF
utsett IT-system (iBIS).

Matchprotokoll ska skickas till arrangerade férenings SDF.

3.5. Uppvarmning

Tid for uppvarmning pa matcharenan ska vara minimum 45 minuter fére matchstart.
Undantag fran detsamma kan beviljas vid dubbelarrangemang. All uppvarmning ska vara
klar i god tid sa att ev. inmarsch, line up eller liknande kan utféras och matchen startas pa
utsatt tid.



3.6. Entré

Publikentré ska dppna senast 45 minuter fére matchstart. Undantag kan beviljas om
sakerhetsaspekter sa kraver. Arenan ska vara fardigbyggd och all reklam utplacerad innan
publiken slapps in.

3.7. Sekretariatet och avbytarbasen

For Division 1 rader generell dispens vad det galler placering av sekretariat,
utvisningsbankar samt avbytarbankar pa samma sida.

3.8. Ovriga arrangemang fére match

Det ar hemmalagets skyldighet att i god tid fére match informera motstdndare och
domare om arrangemang fére match. Dock far inte ovan punkter frangas om detta
anvands.

3.9. Matchflytt

Foljande regler galler kring matchflytt.

Matchflytten ska meddelas Vastmanlands/Orebro Lans IBF:s utsedd tjansteman
(tavlingsansvarig).

Matchflyttsavgift:

9-0 dagar innan matchstart 1500 kr
29-10 dagar innan matchstart 500 kr
Mer an 30 dagar innan matchstart 0ok

Matchflyttsavgiften tillfaller det SDF som aktuell forening tillhor.

3.10. W.O.

Om en férening maste lamnas walk over till en match sa tvingas den féreningen betala
3000 kr i straffavgift. Avgiften tillfaller aktuell féorenings SDF. En forening kan endast lamna
en W.0. Vid tva W.O blir man utesluten och far en kostnad pa ytterligare en W.O



4. UNDER MATCH

4.1. Matchrapportering

Hemmalaget ska rapportera matchhandelser on-line under match och slutresultat och
ovrig statistik efter spelad match.

Matchrapporteringen gar ut pd att hemmalaget under match ar inloggade i iBIS och fyller
i uppgifter om matchen (resultat, publik, malgoérare, passningslaggare osv) direkt nar
dessa hander.

Ansvaret for matchrapportering har respektive hemmalag. Information om
rapporteringsmanual finns pd www.innebandy.se

4.2. Speaker

Matchspeakern ska formedla all néddvandig information om matchen till publik, spelare
och ledare. Informationen ska lamnas med saklighet och gott omdéme. Speaker far under
inga villkor lamna forlojligande kommentarer om domslut, publik, spelare eller liknande
handelser.

Under match ska speaker [amna information om malskyttar, passningslaggare och
utvisade spelares namn och nummer, samt informera om utvisningstidens langd och
orsak. Den information som lamnas av domaren far ej forvanskas. Speaker ska daven
meddela nar lag blivit fulltaliga, alternativt spelar med fyra utespelare. Dessutom ska
speaker meddela nar en (1) minut aterstar av respektive period.

4.3. Matchstrumpor

Strumporna ska vara atskiljbara mellan lagen.

4.4, Nedslackning av hallen vid mal

Det ej ar tillatet att helt slacka ljuset i matcharenan vid mal da det férsvarar domarnas
moajligheter att upptacka eventuella incidenter mellan spelare. Lésning dar annat ljus
tands i tillracklig omfattning i samma égonblick som ordinarie ljus slacks ar tillatet. Dock
kravs att hela spelytan ar upplyst pa ett satt som gor att domarna kan utféra sitt uppdrag
pa ett tillfredsstallande satt.

Huruvida den alternativa belysningen ar tillracklig avgors fran fall till fall av tjanstgérande
domare.

4.5. Sargskotare

Hemmalag ska tillse att det finns tillrackligt antal sargskdtare, minst fyra (4) stycken med
en minimialder av 12 ar, pa plats sa att onddiga spelavbrott ska kunna undvikas. Dessa ska
aven ha tillgang till torkredskap for att kunna torka upp vatten pa t ex plan och avbytarbas
samt ha matchbollar i beredskap. Sargskotarna ska vara kladda i enhetliga trojor gj
forvaxlingsbara med nagot av lagens trojfarger.



4.6. Periodpaus

Periodpaus ska vara tio (10) minuter fran det perioden blases av till det att spelet satts
igang igen med tekning. Detta for att minimera den totala matchlangden. Det ar lagens
ansvar att forvissa sig om att vara spelklara da 10 minuter gatt. Officiellt matchur ska
anvandas.

Vid sk. arenaevenemang eller da sarskilda skal foreligger kan dispens om att forlanga
pausen sokas.

Under pauserna far inga, forutom deltagare i pausaktivitet, spelare och vid behov
funktionarer, vara pa spelplanen. Det far inte under ndgra omstandigheter finnas barn och
ungdomar som spelar/skjuter p& de delar av banan som ej anvands av pausaktivitet.

4.7. Speltid och sudden death

Speltiden ar effektiv speltid, 3 x 20 min)
Om matchresultatet ar oavgjort efter full tid spelas 5 minuters sudden death med effektiv
speltid.

Poangberakning efter match avgjord i sudden death ar som foljer:

Vid oavgjort resultat erhaller lagen 1 poang vardera. Vid vinst i sudden death erhalls
ytterligare en bonuspoang dvs. lag som segrar i sudden death erhaller 2 poang och
férlorande lag 1 poang.



5. EFTER MATCH

5.1. Limnande av spelplan/arena

Spelare och tranare skall omgaende efter slutsignal, tacka varandra och domare, och
lamna spelplan/arena

5.2. Spelarintervjuer/presskonferens

Spelar- och ledarintervjuer skall vara mojligt for media fére/under/efter match.

6. SAKERHET

Hallen ska vara godkand av tillstandsmyndighet.
Hallen ska i 6vrigt uppfylla sakerhetskrav angivna i SIBF:s Tavlingsregler.



7. OVRIGT

7.1. Musik under match

Musik kan spelas i samband med spelavbrott och periodpauser. Det &r inte tillatet att
spela musik under pagaende spel.

7.2. Utrustning for funktionar

P34 funktionarers klader far inte andra symboler, bilder, texter eller dylikt an egna
foreningens och eventuella sponsorer forekomma.

7.3. Reseutjamning

Reseutjamningsbidrag for grundseriespel finns och handlaggs gemensamt av de tre
SDF:n (Vastmanland, Orebro Lan och Varmland). Reseutjamning galler ej fér matcher i
kvalspel.

For att forening ska erhalla medel ur reseutjdamningspotten ska denne ha fullgjort sina
betalningsskyldigheter mot sitt SDF. Har detta inte skett gdrs avrakning innan
utbetalning sker.

Reseersattning betalas ut efter avslutad sasong.



8. KVAL OCH SERIESAMMANSATTNING

8.1. Division 1 Region
1. Kval till Allsvenskan
2. Kval till Allsvenskan
3. Kval till Allsvenskan

© N0 oA

9. Kval till division 1
10. Kval till division 1
1. Nedflyttning till division 2
12. Nedflyttning till division 2

8.2. Kval och regler kring upp- och nedflyttning

Kvalspelet till Division 1 utgors av en serie med enkelmote mellan lag 9 och lag 10 i Division
1samt lag 2 fran Division 2 Varmland och lag 2 fran Division 2 Vastmanland/Orebro.
Utvecklingslag/B-lag far ej kvala till Division 1, se punkt 8.2.1. fér mer information

Alla seriekrav som namns i detta dokument galler i kvalmatcherna. Undantag for
tabellplacering dar Svenska Innebandyférbundets Tavlingsbestammelser Kap 3§79 b -
Serieplacering - turnering.

Antal platser i division 1 som kvalet galler beror pa hur det gar for lagen fran Vastmanland,
Orebro Lan och Varmland i Allsvenskan. Se tabell pa nasta sida for forklaring av olika
scenarion.

Kvalspelet ska alltid inledas veckan efter avslutat seriespel.

| kvalet lag 9 och lag 10 fran division 1 region tva hemmamatcher var medan de tva lagen
frdn division 2-serierna har en hemmmamatch var.

Fall Upp/nerflyttning till Allsvenskan Platser i division 1

A 3 lag upp/0 lag ner 5lag*

B 2 lag upp/0 lag ner, 3 lag upp/1 lag ner 4 lag
1lag upp/0 lag ner alt. 2 lag upp/1 lag ner alt. 3

C lag upp/2 lag ner 3lag
2 lag upp/2 lag ner alt. 1 lag upp/1 lag ner alt. O

D lag upp/0 lag ner 2 lag

E 1lag upp/2 lag ner alt. 0 lag upp/1 lag ner 1lag

F 0 lag upp/2 lag ner O lag

* = eftersom endast fyra lag deltar i kvalet sa tillfaller den 5:e vakanta platsen det basta 3:e

placerade laget i division 2 Virmland eller division 2 Vastmanland/Orebro Lén.



Sarskiliningen mellan de bada 3:e placerade lagen gar till pa féljande satt:

7) Mest poang 2) Bast malskillnad 3) Flest gjorda mal 4) Flest gjorda mal pa bortaplan 5) En
skillematch mellan berérda lag spelas pa neutral plan. Speltiden for skiljematchen ar den
speltiden som gaéller for serien som vinnaren av skiljematchen kommer spela i. Om
matchen inte ar avgjord efter ordinarie tid blir det forlangning 10 minuter (sudden death)

och darefter, om det kravs, strafflaggning enligt regelboken.

Om lagen spelat olika manga matcher i sina respektive serier réknas snittet pa antal

matcher.

8.2.1. Utvecklingslag/B-lag i kval samt
direktuppflyttning

Om ett Utvecklingslag/reservlag placerats sig som lag 2 i Damer Division 2 Varmland
tillfaller kvalplatsen till det hogst placerade A-laget (Representationslaget) i serietabellen.

Samma sak galler ocksa om ett Utvecklingslag/reservlag placeras sig som lag 1i Damer
Division 2 Varmland och darmed hamnat pa direktuppflyttning. D3 tillfaller platsen for
direktuppflyttning till det hogst placerade A-laget i serien och kvalplatsen tillfaller det nast
hogsta placerade A-laget i serien.

Vastmanlands IBF/Orebro Lans IBF tillater inte Utvecklingslag/reserviag i Damer Div 2
serien.

9. SCENARION VID FORSENAD SERIESTART

| handelse av en forsenad seriestart p.g.a. restriktioner rérande covidl19 eller andra
oforutsedda handelser galler foljande.

Administrerande férbund (Vastmanlands/Orebro Lans Innebandyférbund) kommer vid
forsenad seriestart att ha en dialog med representanter frdn distrikten som medverkar i
Damer Div 1 Region (Varmlands IBF, Vastmanlands IBF, Orebro Lans IBF) for att ta fram
riktlinjer for en forsenad seriestart.



