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Örebro Läns Innebandyförbunds verksamhetsberättelse 2025/2026

Säsongen 2025/2026 

Det långsiktiga arbetet med att återuppbygga förbundet och ekonomin efter några ansträngda säsonger har varit fokus. 
När vi stänger året kan vi konstatera massor av positiva saker för innebandyn i Örebro.

• Antalet licenser ökar med 15% och antal spelade matcher med 16% mot föregående år
• Ekonomin är stabil med ökad omsättning och bättre resultat än budgeterat, vi har lyckats nått RF:s mål om eget kapital ett år tidigare och 

är återhämtade. 
• Ökning av antalet utbildade domare på både distriktet och förening
• Mycket bra och ökat engagemang av föreningarna på flera plan

• Individuell spelarutveckling har praktiskt genomförts och efterfrågan varit stor
• Antalet utbildade ledare med giltig ledarlicens är mycket bra, rekord i utbildade ledare. 
• ÖLIBF:s styrelse utbildad i jämställdhet enligt 50/50 programmet.

• Aktiv domarkommitté och coach grupp vilka deltagit i domartillsättning av främst ungdomar och stöttning av dessa i hallarna. 
• Utökat o fördjupat samarbete med våra grann distrikt Södermanland, Östergötland, Västmanland samt Värmland. Utbildning, domare, 

tävling.

• 16st föreningar som aktivt jobbar med projektet Trygg Innebandy för att ytterligare förbättra miljön för innebandyn vilket skall leda till 
fler spelare, ledare och domare på alla nivåer

Centralt har utredningarna om ny organisation för hela svenskinnebandy fortsatt, ÖLIBF har varit aktiv i processen på olika nivåer och ser 
vikten av en långsiktig förändring. Förändringen måste dock utgå från våra föreningar/förbundsbehov med hänsyn till övriga aktörer inom 

svenskinnebandy. 



Styrelsens sammansättning under det gångna verksamhetsåret   2025-2026

Ordförande Jörgen Dahlström Kopparberg
Vice Ordförande Annelie Tilldal Örebro

Ledamöter Per Andreasson Nora
Emma Carlzon          Örebro
Sandra Carlzon Askersund
August Ericsson (kassör) Örebro 
Fredrik Alm Örebro 

Revisor
Vald av årsmötet Lena Jansson LJ revision AB 
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Kansliorganisation:

Örebro Län
Henrik Axling Distriktschef
Ordförande Domarkommitén Henrik Zegelsson
Kursledare tränare: Alexander Bohman, Josefine Sinclair, Fabian Arvidsson, Johan Ljung
Kursledare domare: Michael Nilsson, Micael Svenson, Henrik Zegelsson
Ansvarig domarcocher: Berndt Svärd, Christoffer Lette

Västmanland
Michael Rosen till november 2025 sedan ingen anställd, arbetet har drivits med ideella krafter av 
Styrelsen och TK. 
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Ordförande har ordet

Örebro Läns Innebandyförbunds verksamhetsberättelse 2025/2026

Kopparberg 2026-08-13

Det har varit ett bra år för Örebro läns innebandyförbund.
Förbundet har med hårt jobb lyckats vända den penningkris vi har haft och lyckats vända den till en ljusare 
framtid. Vi kommer behöva jobba vidare på samma sätt ett antal år för att vända skutan helt.

Vi har utbildat många ledare vilket är en stor inkomstkälla och med nya reglerna om att alla ledare skall vara 
utbildade för att deltaga på bänken så är det ett stort jobb som måste fortsätta.
Vad gäller våra samarbeten så kommer de fortsätta med att erbjuda gemensamma utbildningar i distrikten.
Det vi vet idag är att vi får allt svårare att erbjuda egna serier, hur vi skall vända detta är svårt. Här behöver vi 
samarbeta ännu mer med er föreningar och SIBF hur vi vänder skutan och få mer spelare framförallt på 
tjejsidan. 

Sportsligt har det varit ett ganska bra år med bra resultat av våra föreningar så jobbar vi på så kan vi nå ett 
högre mål resultatmässigt. Styrelsen har ju jobbat hårt och varit fulltalig. Men för att säkerställa så behöver vi 
hjälp med att få till en valberedning som kan jobba hand i hand med styrelsen och säkerställa förbundets 
framtid. Idag så har vi ingen funderande valberedning vilket är svårt.

Det finns även olika kommittéer att tillsätta så är ni intresserade så hör av er.

Tack för ordet
Jörgen Dahlström Ordf



Föreningar & licenser 
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Vi har totalt 28st föreningar registrerade i distriktet, 
22st föreningar har licensierade spelare aktiva under säsongen.

Totalt 2946st betalda licensierade spelare i distriktet, flickor/kvinnor står 
för 32% av de aktiva spelarna.  Licenserna har under året ökat med 6% 
under säsongen.

Största ökningen av licenser är flickor samt pojkar på grön nivå mot 
föregående år

Licenstyp Kön 2026-06-23 2025-06-22 Förändring antal
Röd Licens 13-15 år Man 325 310 15
Röd Licens 13-15 år Kvinna 154 189 -35
Blå Licens 10-12 år Man 423 529 -106
Blå Licens 10-12 år Kvinna 265 282 -17
Grön Licens 0-9 år Man 700 519 181
Grön Licens 0-9 år Kvinna 294 224 70
Motionslicens Man 41 83 -42
Motionslicens Kvinna 20 28 -8
Guldlicens Kvinna 1 0 1
Svart/Lila licens Man 472 409 63
Svart/Lila licens Kvinna 222 210 12
Para Stå Man 22 0 22
Para Stå Kvinna 7 0 7

2946 2783 163

Förening Män Kvinnor Totalt Män 
Betalda

Kvinnor 
Betalda

Totalt 
Betalda

Totalt 2089 976 3065 1983 963 2946

Ekeby IF 289 206 495 289 206 495

Örebro SK Ungdomsklubb 333 103 436 327 103 430

Lillån IBK Ungdom 220 94 314 216 93 309

Kumla IBK 144 90 234 101 90 191

Askersunds IBK 119 64 183 117 64 181

Nora IBK 99 58 157 98 54 152

WSK Lindesberg 79 68 147 79 68 147

IBF Örebro Ungdom 120 24 144 120 24 144

Gropens IF 112 26 138 112 26 138

KFUM Örebro 84 54 138 82 48 130

Stora Mellösa-Åsbyvikens IF 80 35 115 79 35 114

Hovsta IF 88 28 116 75 28 103

Pålsboda IBF 60 40 100 59 40 99

Åsbro GOIF 65 11 76 58 9 67

Kopparbergs BK 38 22 60 38 22 60

Lillån IBK 39 19 58 39 19 58

Örebro SK IBK 24 22 46 24 22 46

Lillån IBS 28 0 28 27 0 27

IBF Örebro 21 0 21 21 0 21

Fellingsbro IBS 16 0 16 15 0 15

Kumla IBK Ungdom 0 12 12 0 12 12

Ekeby IF Ungdom 7 0 7 7 0 7

Fellingsbro GoIF 0 0 0 0 0 0

IBF Örebro Utveckling 0 0 0 0 0 0

IBK Öster Örebro 0 0 0 0 0 0

Nerikes FBC 0 0 0 0 0 0

Silvergruvans IBF 24 0 24 0 0 0

Örebro Läns MIBF 0 0 0 0 0 0



Utbildning 2025/2026

Till säsongen 25/26 introducerades ett tiotal nya utbildning
Vi har fokuserat på Grund utbildning samt stegutbildningar där vi har ett
Omfattande samarbete med närliggande distrikt Västmanland, Södermanland,
Östergötland och Värmland.
Fokus har varit att möta upp de nationella kraven på ledarlicenser. 

Vi har genomfört ledarutbildning med 283 st ledare från Örebro (en ledare kan ha gått fler utbildningar) utöver detta 
har vi utbildat ledare från andra distrikt genom våra samarbeten. 

I september genomfördes utbildning för distriktsdomare (Örebro, Västmanland, Södermanland), totalt under 
säsongen har vi utbildat deltog 181st domare. 
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https://www.innebandy.se/tranare/ga-en-utbildning/
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Ekonomi 

Fokus har varit en återhämtning av ekonomin och skapa ett eget kapital enligt RF:s rekommendation 
(6 månaders kostnader i eget kapital) vilket vi nu har gjort de två senaste säsongerna och nått vårt 
mål. 

Omsättningen har ökat med 22% och resultatet med 77% mot föregående år, främsta orsaken är att 
vi ökat omsättningen men inte kostnaderna i samma omfattning. 

25/26 24/25 Förändring i %

Omsättning 2 092 000kr 1 715 000kr Omsättning +22%

Resultat 327 000kr 184 000kr Resultat +77% 
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Domare

Domartillsättning i Örebro har administrerats av Örebro,  Västmanland har haft två  representanter i domarkommittén vilken 

administreras av Örebro. 

Totalt har domarcoacherna medverkat på ca 50st matcher seriespel samt cuper. 

Vi har haft en gemensam domarjour med Västmanland under helgerna. 

Arbetet med föreningsdomaransvariga fortsätter och samarbete mellan föreningarna sker främst via digital plattform. 

Den digitala domarprocessen med tillsättning och betalning är fullt ut implementerad på förbund och i föreningar. 

Mittsäsongsträff med domarna skedde vid årsskiftet i samband med match. 
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Tävling: 

Totalt spelades 1824st matcher i distriktet vilket är en ökning med 16% mot föregående år. Tävlingskommittén administreras av

Västmanland och gjordes om under säsongen, representanterna (3st) är i dagsläget från Västmanland + Henrik Axling från 

Örebro som adjungerad.

Under året arrangerades även en Tävlingskonferens med ett stort deltagande från våra föreningar. Vid konferensen i Örebro 

presenterades totalt åtta förslag, sex från Tävlingskommittén och två från föreningarna.

Serieanmälan för blå och grön nivå flyttades fram till september/oktober vilket inneburit att fler lag anmält sig samt att arbetet 

med om lottningar, ur dragningar har minskat. 

Örebro Läns Innebandyförbundets verksamhetsberättelse 2025/2026



Distriktslagsverksamheten 
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DSM-SM genomfördes i Nyköping , båda lagen fick ha underåriga med 09/10.  
Flickorna slutar på 16 plats och killarna på 12 plats. 

Verksamheten som bedrivits innan SDF-SM har totalt omfattat 106st spelare (nedan 
per lag)

• 11st-16st träningar
• 2st Cuper
• Träningsmatcher
• 2st föreläsningar (Brutto truppen: Idrottspsykologi, kost)
• SDF-SM
• Verksamheten finansieras av spelaravgifter
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Huvudprojekt 

• Utomhusplaner: 
Förbundet har tillsammans med skolor och föreningar etablerat fyra utomhusplaner vid skolor i 
Fjugesta, Örebro, Kumla, Askersund och Mosås. Utomhusgolv samt sarger har monterats och 
klubbor samt bollar har sökts hem via OBOS som drivit ett specifikt projekt kring detta. 

Planerna är tillgängliga för alla dygnet runt, fungerar som aktivitet på raster samt för      
spontaninnebandy utanför skoltid

• Totalt genomfördes två st motionscuper genom Ekeby IF och Gropens IF
• Arbetet med samsynsavtalet fortlöper
• Organisationsutredningens för Svensk innebandy fortlöper och en fördjupad analys/arbete  med 

Östergötland och Södermanland om utökat samarbete startades upp i mars. 
• Ytterligare digitalisering av ekonomiprocessen har inletts, besök hos Värmland mm. 
• Styrelsen har genomgått jämställdhetsutbildningen 50/50 med Annelie Tilldal som 

huvudansvarig.
• Fördjupat samarbete med RF SISU lokalt och gemensamt arbete med projektet Trygg Innebandy 

är uppstartat och totalt 16st föreningar arbetar aktivt med detta
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