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Svensk
Innebandy

Parainnehandy

Minsta funktionsnedsattning



For att ha ratt till en paralicens finns krav pa minsta funktionsnedsattning samt att
funktionsnedsattningen ar varaktig. Vad som definieras vara minsta
funktionsnedsattning skiljer sig mellan spelformerna och darmed for de tre olika
paralicenserna.

Rullstolsinnebandy

For att ha ratt till en paralicens rullstol kravs att spelaren har en permanent
funktionsnedsattning av sadan grad att den:
e  OmMojliggdr normalt staende och foljaktligen tydligt och uppenbart forsvarar
deltagande i norminnebandyn.

Foljande typer av rorelsenedsattningar ar godkanda for paralicens rullstol:
e Kortvaxthet
e Koordinationssvarigheter (ex. Hypertoni, muskelspanningar, Ataxi, Athetos)
e Nedsatt muskelstyrka
e Nedsatt rorelscomfang (ledstelhet)
e Amputation/Dysmeli/Benlangdsskillnad

For regler kring minsta funktionsnedsattning for rullstolsinnebandy pa
internationell niva finns mer information har.

Elinnebandy

For att ha ratt till en paralicens el kravs att spelaren har en permanent
funktionsnedsattning av sadan grad att den:
e  OmMojliggdr normalt staende och foljaktligen tydligt och uppenbart forsvarar
deltagande i norminnebandyn.

Foljande typer av rorelsenedsattningar ar godkanda for paralicens rullstol:
o Kortvaxthet
e Koordinationssvarigheter (ex. Hypertoni, muskelspanningar, Ataxi, Athetos)
e Nedsatt muskelstyrka
o Nedsatt rorelseomfang (ledstelhet)
e Amputation/Dysmeli/Benlangdsskillnad

Stadende innebandy

For att ha ratt till en paralicens stdende kravs att spelaren har intellektuell
funktionsnedsattning och/eller neuropsykiatrisk funktionsnedsattning. Aven
spelare med rorelsenedsattning kan spela stdende innebandly.

Intellektuell funktionsnedsattning
Idrottare med IQ under 75 tillsammans med brister i minst 2 adaptiva férmagor,
enligt Varldshalsoorganisationen WHO:s definition.


https://wheelchairfloorball.info/wp-content/uploads/2019/07/Eligibility-and-specification-of-the-minimal-handicap-for-wheelchair-floorball-ICWF.pdf

Adaptiv formaga handlar om férmagan att hantera vardagsbehov och att fungera i
samhallet. Det ar den samlade repertoaren av begreppsmassiga, sociala och
praktiska fardigheter som individer lar sig fér att kunna leva sjalvstandigt.

Till exempel:
e Las- och skrivkunnighet
e Kunskap om tid, pengar och siffror
e Hushallssysslor
e Personlig vard

e Interpersonella fardigheter (samarbetsformaga, kommunicera och
interagera med andra)

Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning (NPF)
NPF ar ett samlingsbegrepp for olika tillstand som paverkar hjarnans funktion och
hur den bearbetar information.

Idrottare med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar kan fa en paralicens
staende, men norminnebandy foresprakas for den som ha mojlighet.

Rorelsenedsattning

Aven personer med rérelsenedsattning med forutsattningar att spela stdende
innebandy kan anvanda paralicens sta.



