
 

Information om ungdomsdomarutbildningarna 2025–2026 

Säsongen 2025–2026 sker samtliga ungdomsdomarutbildningar i köpa-loss form, 
likt tidigare säsonger, det vill säga våra kursinstruktörer åker ut och utbildar på 
plats hos er föreningar. 

Ungdomsdomarutbildningarna är uppdelade i två olika kurser – en för helt nya 
domare och en för domare som dömt tidigare. De nya domarna går kursen 
”Matchledare”, som omfattar en kväll/halvdag och domare som dömt tidigare går 
kursen ”Ungdomsdomare” som omfattar två kvällar/en heldag.  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Kursstrukturen säsongen 2025/2026 

Matchledare (nya domare): 

• Utbildningen omfattar ca 4 timmar 
• Yngsta ålder för att delta i utbildningen är 14 år (född-11) 
• Som 14-åring får domaren endast döma poolspel. 
• Året domaren fyller 15 får de döma blå nivå med stöttning av äldre 

ungdomsdomare/domare.  
 

Ungdomsdomare (domare som dömt tidigare): 

• Utbildningen omfattar ca 8 timmar 
• Yngsta ålder för att delta i utbildningen är 15 år 
• Ungdomsdomare får döma upp till röda ungdomsserier (upp till pojkar röd 

serie 5 och flickor röd serie 4) 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Att köpa loss en matchledar- eller ungdomsdomarutbildning: 

Eftersom samtliga utbildningar blir i köpa-loss form (det vill säga på plats ute hos 
föreningar) så finns det några saker du som domaransvarig behöver ha koll på. Ett 
tips om man inte har så många ungdomsdomare är att man samkör utbildningen 
med någon närliggande förening. Minsta deltagarantal på en kurs är 8–10 
personer. 

 
 
 
  



Föreningens checklista  
• Lokal anpassad för deltagarantalet (alla deltagare ska ha sittplats vid bord) 
• Hall för den praktiska delen (både matchledarkursen och 

ungdomsdomarkursen innehåller en praktisk del) 
• På ungdomsdomarkursen ska 10–20 barn i åldrarna 7–10 år delta på den 

praktiska delen för 4 mot 4-spel. 
• Projektor samt whiteboard/blädderblock och pennor  
• Fika och lunch till deltagare och instruktör 
• Det krävs minst 8–10 deltagare för att genomföra utbildningen. 
• Föreningens domaransvariga är på plats under kurstillfället. Detta för 

att informera domarna om tillsättning, återbud och övrig 
föreningsinformation. 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Kostnader 

Det är Svenska Innebandyförbundet som ansvarar för innehåll, krav på material 
och ekonomiska subventioner kring alla domarutbildningar. För säsongen 
2025/26 har Svenska innebandyförbundet bestämt att subventionera 
domarutbildningarna tillskillnad från föregående år som inte subventionerades. 
De flesta föreningar kommer få större delen av kostnaden subventionerad, 
förutsatt att föreningen söker subvention. Summan föreningen blir tilldelad 
avgörs på antalet deltagare föreningen har på kurserna. För exakta kostnader se 
dokument "Utbildningssubventioner 2025". Frågor gällande subventionen och 
ansökan hänvisas till SIBF. 

Föreningen söker subvention via hemsidan idrottonline.se och måste göra detta 
senast den 17:e oktober.  

Exakta bestämmelser finns att läsa här: Utbildningssubventioner - Svenska IBF 

 Kostnad matchledare: 500 kr per person. (Efter subvention betalar föreningen 
0–250 kronor) 

Kostnad ungdomsdomare: 1000 kr per person. (Efter subvention betalar 
föreningen (500–800 kronor) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Bokning 

 

Vi vill att samtliga föreningar inkommer med när ni vill anordna er köpa-loss 
utbildning senast den 1 september. Detta gör ni via kontakt med Victor Haglund 
054-202 14 43 / victor.haglund@innebandy.se 

 

 

 

  

https://innebandy.se/utbildning/utbildningssubventioner
mailto:victor.haglund@innebandy.se


Kläder och utrustning 
 
Ungdomsdomarna dömer i grå tröja från Klubbhuset. Denna tröja går att köpa in 
via kontakt med Klubbhuset i deras shop i Karlstad Innebandyarena och kostar 
150 kronor. Telefon Klubbhuset Karlstad: 054–190550 

 

För ungdomsdomare är det bra om de har med sig regelbok och handbok för 
nationella spelformer på grön och blå nivå. Detta material fick de vid förra årets 
kurs. Det är också önskvärt att domarna har pipor med sig redan på utbildningen. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Frågor och funderingar?  
Tveka inte att höra av er till Victor Haglund, på tfn 054- 202 14 43 eller via e-post 
victor.haglund@innebandy.se 
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