
 
Solna den 16 mars 2011 

 
Till  SDF, Elitföreningar herrar och damer 2010/2011 

 
  F k Förbundsstyrelsen, Valberedning, Revisorer, 
   Disciplingruppen 
 
Kallelse till Svenska Innebandyförbundets förbundsmöte 
 
Svenska Innebandyförbundets styrelse kallar härmed till Förbundsmöte i Solna enligt nedan.  
 
Tid: Söndag 19 juni 2011, för tider - se programmet 
 
Plats: Vasakronan, Sundbybergsvägen 9, Solna 
  
Fullmakt: Fullmakt ska fyllas i och skickas till Svenska Innebandyförbundet senast 13 juni 2011. 
 
 Observera att fullmakt endast är godkänd med två underskrifter. 
 
 Behåll en kopia av fullmakten och ta med er till Förbundsmötet 
 
Motioner: Motioner ska vara Svenska Innebandyförbundet tillhanda senast den 31 mars 2011 
 
Handlingar: Handlingar inför Förbundsmötet kommer efterhand att läggas upp på www.innebandy.se 
 
Övrigt: SDF kan boka resa och logi för en (1) person vilken bekostas av SIBF. 
 
 SDF har haft möjlighet att boka fram till 16 maj 2011, se bokningsinfo på www.innebandy.se 
 
 Föreningar står själva för resa och uppehälle samt bokning av detta. 
 
Info: Kallelse inklusive övriga handlingar skickas per e-mail till röstberättigade den 26 maj 2011.  

All information finns på: http://www.innebandy.se 
 
 Frågor till christer.johansson@innebandy.se , 08-5142 7403 
 
Väl mött 
 
 
 
 
Lars-Gunnar Tjärnquist   Christer Johansson 
Förbundsordförande   Generalsekreterare 

 



Program       
 
 
 
Söndag 19 juni 
 
11,00-12,15 Registrering av fullmakter till Förbundsmötet 
 
Brunch serveras mellan 11,00-12,00. 
 
12,15 Förbundsmötet startar 
 
 
 
 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
 
 
Utdrag ur SIBF:s stadgar:  
 
Kap 2 Förbundsmötet: 
 
2 § Förslag till ärenden att behandlas av förbundsmötet 
Förslag till ärenden att behandlas vid förbundsmötet skall vara förbundsstyrelsen tillhanda 
senast den 31 mars. 
Rätt att avge förslag tillkommer SDF och medlemsförening. Förslag från medlemsförening skall 
berört SDF beredas tillfälle att yttra sig över. 
Förslag skall föreläggas förbundsmötet med förbundsstyrelsens utlåtande. 
 
 
3 § Sammansättning och beslutförhet 
Förbundsmöte består av ombud för medlemsföreningarna inom respektive SDF utsedda genom 
beslut av SDF-möte samt, ombud för de föreningar som tillhör eller under tiden från närmaste 
föregående ordinarie förbundsmöte tillhörde högsta divisionen dam/herr av förbundet administrerad 
serie. 
 
Ombud får inte företräda mer än ett SDF och/eller en förening samt får inte vara ledamot av 
förbundsstyrelsen. 
 
SDF får sända ett ombud för varje röst men kan låta ett ombud representera mer än en röst. Ombud 
skall medföra fullmakt från sitt SDF eller förening. I fullmakten skall ombudets rätt att utöva rösträtt 
anges. 
 
Ersättare för ombud ska anges på fullmakten. 
 
Kap 1 Allmänna bestämmelser: 
9 § Stadgeändring 
För ändring av dessa stadgar krävs beslut av förbundsmöte med minst 2/3 av antalet avgivna 
röster. 
 
 



  MÖTESAGENDA 
 
Ärenden vid förbundsmötet 2011 
 
Förbundsmötets förhandlingar öppnas av förbundsordföranden eller vid förhinder för denne 
av vice ordföranden. 
 
Vid förbundsmötet skall följande ärenden förekomma: 
 
1. fastställande av röstlängd för förbundsmötet på grundval av den utav 
förbundsstyrelsen upprättade röstlängden, 
SDF max 214 röster, elitföreningar en (1) vardera max 24 röster. Totalt max 238 röster. 
 
2. fastställande av föredragningslista för mötet, 
 
3. fråga om mötets behöriga utlysande, 
Utlyst genom införande i ”Svensk Idrott” nr 4/2011 samt genom kallelse till röstberättigade 
den 16 mars 2011. Dessutom ytterligare för kännedom på www.innebandy.se. från den 21 
mars 2011. 
 
4. val av mötesordförande, 
Valberedningen föreslår 
 
5. val av protokollsekreterare för mötet, 
Valberedningen föreslår 
 
6. val av två protokolljusterare att jämte mötesordförandena justera mötets protokoll, 
samt erforderligt antal rösträknare, 
Valberedningen föreslår två protokolljusterare samt rösträknare 
 
7. behandling av verksamhets- och förvaltningsberättelser: 
a) förbundsstyrelsens verksamhetsberättelse för det gångna verksamhetsåret, 
Verksamhetsberättelse för 2010/2011 är utsänd med handlingarna och därmed såsom sådan 
föredragen 
 
b) förbundsstyrelsens förvaltningsberättelse för det gångna räkenskapsåret, 
Resultat- och balansräkning för 2010/2011 samt årsredovisning utsänd med handlingarna 
och därmed såsom sådan föredragen 
 
c) revisorernas berättelse för samma tid, 
Revisionsberättelse för verksamhets- och räkenskapsåret 2010/2011 är utsänd med 
handlingarna och därmed såsom sådan föredragen 
 
8. fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsens förvaltning, 
På förslag från revisorerna 
 



9. behandling av styrelsens förslag och av motioner som getts in i den ordning som 
sägs i 2 kap. 2 §, 
 
9.1 Motioner 
9.1.1 Gästriklands IBF – Förändring av distriktsgräns 
9.1.2 Västernorrlands IBF – Resultat och tabeller för barninnebandy 
 
9.2 Förbundsstyrelsens förslag 
 
10. fastställande av förenings årsavgift till förbundet, 
Förbundsstyrelsen föreslår oförändrad avgift till 1 000 SEK per förening/år 
 
11. a) behandling av förslag till verksamhetsplan med ekonomisk plan för kommande 
verksamhetsperiod, 

1. Verksamhetsinriktning 
2. Budget för räkenskapsåret 2011/2012 och 2012/13.  
 

b) redovisning och fastställande av arvoden till förbundsstyrelsen 
 
12. val av förbundsordförande, tillika styrelsens ordförande för en tid av två (2) år 
Valberedningen föreslår 
 
13. val av tre (3) övriga styrelseledamöter för en tid av två år  
Valberedningen föreslår  
 
14. val av en (1) revisorer och en (1) revisorssuppleanter för en tid av ett år, 
Valberedningen föreslår  
 
15. val av ordförande och fyra (4) övriga ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, 
Förbundsstyrelsen redovisar inkomna förslag (se Förbundsstyrelsens redovisning i bilaga) 
 
16. beslut om val av ombud och erforderliga suppleanter till RF-stämma. 
Valberedningen föreslår  
 
17. Avslutning 
 
Beslut i fråga av större ekonomisk betydelse får inte fattas om den inte finns med i kallelsen till mötet. 
 
 



Röstlängd SDF föreningar och licenser, 28/2
Antal röster SDF 220 F.röst 110 L.röst 110

För.röst 0,11628    L.röst 0,00092    

Röstberättigad Föreningar F.röst*Förening Licenser L.röst*Lic Röster F+L
Blekinge IBF                 10                         1,16             1 350    1,25 5
Bohuslän-Dals IBF                 19                         2,21             1 879    1,74 5
Dalarnas IBF                 36                         4,19             3 414    3,15 7
Gotlands IBF                 18                         2,09             1 246    1,15 5
Gästriklands IBF                 24                         2,79             3 483    3,22 6
Göteborgs IBF                 57                         6,63             9 154    8,46 15
Hallands IBF                 29                         3,37             5 342    4,93 8
Hälsinglands IBF                 16                         1,86             1 354    1,25 5
Jämtland/Härjedalens IBF                 13                         1,51                818    0,76 5
Norrbottens IBF                 34                         3,95             2 642    2,44 6
Skånes IBF                 90                       10,47           10 674    9,86 20
Smålands IBF                 82                         9,53           12 073    11,15 20
Stockholms IBF               143                       16,63           20 047    18,52 20
Södermanlands IBF                 34                         3,95             4 402    4,07 8
Upplands IBF                 61                         7,09             7 254    6,70 14
Värmlands IBF                 52                         6,05             6 475    5,98 12
Västerbottens IBF                 61                         7,09             6 046    5,59 13
Västergötlands IBF                 44                         5,12             5 070    4,68 10
Västernorrlands IBF                 24                         2,79             3 474    3,21 6
Västmanlands IBF                 33                         3,84             4 307    3,98 8
Örebro Läns IBF                 33                         3,84             3 140    2,90 7
Östergötlands IBF                 33                         3,84             5 431    5,02 9
Summa 946 110 119 075 110 214        
SDF kan ha max 20 röster SDF kan ha minst 5 röster

Röstlängd Elitföreningar

Herrar 28/2 Röster
AIK IBF 1
Balrog B/S IK 1
Caperiotäby FC 1
Djurgårdens IF IBF 1
Endre IF 1
FC Helsingborg 1
Hide-a-lite Mullsjö AIS 1
Huddinge IK 1
IBF Falun 1
IBK Dalen 1
IBK Lockerud Mariestad 1
IK Sirius IBK 1
IKSU 1
KAIS Mora IF 1
Karlstad IBF 1
Linköping IBK 1
Pixbo Wallenstam IBK 1
Rönnby IBK 1
Storvreta IBK 1
Täby IS IBK 1
Umeå City IBK 1
Warberg IC 1
Örebro SK IBK 1
Örnsköldsvik IBK 1

Summa: 24

Totalt antal röster
238



FULLMAKT 
 

 
Svenska Innebandyförbundets förbundsmöte 

Söndag 19 juni 2011 
Vasakronan, Sundbybergsvägen 9, Solna 

 
 

Samtliga fält inklusive två underskrifter är obligatoriska. 
 
 
SDF eller förening:                                                                                           ska textas 
 
 
 
Ombud och utövare av rösträtt :                                                          namn ska textas 
 
 
 
 
Övriga ombud:                                                                                        namn ska textas 
 
 
        

        

 
 
Härmed intygas att ovan nämnd/a person/er är ombud enligt ovan 
 
 
 
        
Underskrift ordförande   Underskrift sekreterare/kassör 
 
 
        
Namnförtydligande   Namnförtydligande 
 
 
Fullmakt ska vara Svenska Innebandyförbundet tillhanda senast 13 juni 2011. 

SIBF, Box 1047, 171 21 Solna  * *  Fax 08 – 82 22 14 
 

OBS! Behåll kopia av fullmakten och tag med den till Förbundsmötet. 
 

F F 







Gävle 2008-03-17 
 
Motion till Svenska Innebandyförbundets årsmöte 2008 
 
Motion: Älvkarleby kommun skall tillhöra Gästriklands Innebandyförbunds verksamhetsområde.  
 
Gästriklands Innebandyförbund vill motionera om att Älvkarleby kommun och dess föreningar, Gårdskärs IBK, 
Marma SK, Skutskärs IBK samt Älvkarleby IK flyttas över till Gästriklands innebandyförbunds 
verksamhetsområde enligt 7:e kapitlet 2 § i SIBF:s stadgar.  I dag ingår Älvkarleby kommun och dess föreningar 
i Upplands Innebandyförbunds verksamhetsområde trots att de spelar och är aktiva i Gästriklands seriesystem.  
 
__________________________  ________________________________ 
Ordförande  Ordförande 
Gästriklands Innebandyförbund  Upplands Innebandyförbund 
Herbert Marcher   Bo Strömquist  
  
__________________________________________________________________________________________ 
 
Yttrande angående motion från föreningar i norduppland 
Med anledning av att region frågan berörs i nu pågående serieutredning anser Upplands innebandyförbund att 
förändringar av nuvarande verksamhetsområden bör inordnas i pågående utredning. Det vore olyckligt att 
föregripa ett pågående arbete genom att börja rita om en karta som följer den indelning RF stipulerar i stadgarnas 
9 Kap Distriktsförbund(DF). 
 
Upplands innebandyförbund har underhand inga synpunkter på det redan tillämpade samarbetet mellan SDF som 
innebär att aktuella föreningar spelar seriespel i Gästrikland. 
 
För Upplands innebandyförbund 
 
Bo Strömquist 
Ordförande 

__________________________________________________________________________________________ 

UPPLANDS INNEBANDYFÖRBUND SVAR TILL GÄSTRIKLAND 

Från: Johnny Johansson [mailto:johnny.johansson@uibf.se] 
Skickat: den 27 mars 2008 10:42 
Till: Roger Collin (Gästrikland);Gästriklands Innebandyförbund 
Kopia:bo.stromquist@bredband.net 
Ämne: Upplands Innebandyförbund - Angåendemotionen 

Hej Roger 

Upplands Innebandyförbundsverkställande utskott har haft möte och beslutat att inte ställa sig bakom 
motionen att Älvkarleby kommun skall tillhöra Gästriklands Innebandyförbunds verksamhetsområde, 
daterad den 17 mars 2008. 

Anledningen är att vi inte vill föregå den process som nu bedrivs i serieutredningar, seriestruktur och 
eventuella regions indelningar. 

Med vänliga hälsningar 
UPPLANDSINNEBANDYFÖRBUND 

Johnny Johansson, kanslichef 
Tel018 - 13 06 30 
Fax 018 - 13 06 20 
www.uibf.se 

__________________________________________________________________________________________  

Med anledning av ert beslut har vi i Gästriklands innebandyförbund beslutat att vi ej skall motionera 
om detta på förbundsmötet! 
 
 Roger Collin, Kanslichef 
Gästriklands Innebandyförbund 
073-431 12 51 



 
 

Förbundsstyrelsens yttrande på motionen till 
Förbundsmötet 2011 
 
Gästriklands IBF 
Gästriklands IBF även ska omfatta Älvkarleby kommun 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Förbundsstyrelsen konstaterar i sak att det är Förbundsmötet som är suveräna att göra 
indelningarna i regioner, om än att inte följa av RF angivna ramar. Detta anges i Svenska 
Innebandyförbundets stadgar kapitel 7.1. 
 
FS ställer sig positiv till att distrikt samarbetar, inte minst på tävlingssidan, och på så sätt 
underlätta för innebandyklubbarna att komma till seriespel. Många goda exempel på 
samarbete mellan distrikt finns i hela Sverige.  
 
Om föreningar har önskemål att organisatoriskt vilja flytta från ett distrikt till ett annat, så får 
detta också följdändringar till röstlängder, och distriktsbidrag (DF) mm. 
 
FS anser att innan flyttning sker av föreningar från ett distrikt, i detta fall Uppland, till 
Gästrikland, bör de berörda distrikten vara överens om det.  
 
FS konstaterar att Uppland inte ger sitt bifall till önskemålet om att ändra distriktsgränsen.  
 
 
 
Förbundsstyrelsen yrkar avslag på motionen med motiveringen att Uppland motsätter 
sig förändring av distriktsgränserna. 
 
 
 
 
 
 
 





 
 

Förbundsstyrelsens yttrande på motionen till 
Tävlingskongressen 2010 
 
 
Västernorrland IBF 
Motion om tävlingsspel i yngre åldrar gällande cuper 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Västernorrlands IBF motionerar till Tävlingskongressen om att det i cuper skall vara tillåtet 
med tävlingsspel, även för barn under 12 år. 
 
FS konstaterar att detta inte är en fråga för Tävlingskongressen, utan att det är en fråga för 
Förbundsmötet. Detta då saken är fastställd i dokumentet ”Innebandyn Vill” av 
Förbundsmötet.  
FS beslutar med anledning av ovan att avvisa denna motion och istället vidarebefordra 
skrivelsen till Förbundsmötet 2011. 
 
 
 
Förbundsstyrelsen beslutar att avvisa motionen med hänvisning till att frågan hör 
hemma på förbundsmötet. 
 
 
 
 



 
 

Förbundsstyrelsens yttrande på motionen till 
Förbundsmötet 2011 
 
Västernorrlands IBF 
Resultat och tabeller i cuper för lag under 11 år 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Förbundsstyrelsen anser att de värderingar som vi tillsammans har slagit fast i Innebandyn 
Vill och som vi arbetat efter i snart 10 år är viktiga grundpelare för ungdomsinnebandyn. 
 
Innebandyn Vill, ett policydokument för innebandy, antogs av Förbundsmötet 2002. 
 
Innebandyn Vill bygger på normer och värderingar ur Idrotten Vill som antogs av 
Riksidrottsmötet 1995. 
 
Utdrag ur Innebandyn Vill: 
Innebandy för barn ska utformas på ett lekfullt och enkelt sätt. Barn är olika och det kan skilja 
en hel del framförallt i deras fysiska och sociala utveckling. Det är viktigt att lära barnen 
grunderna med innebandy samt hur lagsport i allmänhet fungerar. 
 
Tävlingsmomentet är en viktig del, men det innebär inte att vi ska ha seriesystem, 
distriktsmästare eller lokala mästare bland barn under 10 år. Det förekommer inte heller 
tabeller eller skytteligor för barn under 12 år. 
 
För barn mellan 7 och 9 år har vi som komplement Knatteligan, innebandyskolor samt 
idrottsskolor utifrån SDF:s, föreningarnas och kommunernas förutsättningar. Här har barnen 
möjlighet att spela matcher med matchledare och lära sig grundläggande regler. Spelet 
bedrivs på små planer utifrån barnens förutsättningar. Mellan 10 och 11 år får man välja om 
man vill fortsätta med småplansspel eller prova på stora planer och spel 5 mot 5. Denna 
period förbereds barnen för seriespel och spel på stora planer.  
 
Innebandy för barn ska i första hand bedrivas under enkla former i närområdet. Små hallar 
eller stora hallar som man delar upp i flera planer är idealiska miljöer att bedriva sådan 
verksamhet i. 
 
Riktlinjer 
INNEBANDY FÖR BARN 
• Skapar ett livslångt intresse för idrott och innebandy. 
• Ger alla som vill möjlighet att delta 
• Bedrivs med glädje och lek som huvudingredienser. 
• Ger lika förutsättningar för både tjejer och killar. 
• Bedrivs i närområdet och Knatteligan spelas på liten plan tre mot tre. 
• Strävar efter att ge barnen möjlighet att prova på Knatteligan (så långt det är möjligt med 
tanke på geografisk placering). 
• Ska inte innehålla tabeller, poängberäkning eller skytteligor under 12 års ålder.  
 Sammandrag och seriespel kan arrangeras som ett alternativ för 10- och 11-åringar, men 

utan tabeller och poängberäkning. 
 Slussar successivt över barn till spel på stor plan. 
 



Förbundsstyrelsen håller inte med motionären om att resultat och tabeller påverkar 
deltagandet i cuper negativt. Förbundsstyrelsen ser ett ökat antal cuper och turneringar för 
lag i de yngre åldrarna och ett ökat antal deltagande lag i de cuperna som bevis på att det 
går att arrangera intressanta och givande cuper och turneringar för de yngsta lagen. 
 
Förbundsstyrelsen har även fått signaler från flera andra idrotter som nu är redo att följa efter 
innebandyn vad gäller tävlingsformer i de yngre åldrarna. 
 
Förbundsstyrelsen ser även sambandet med Svensk Innebandys Utvecklingsmodell (SIU) 
där rörelseglädje och att lära sig träna är de viktigaste delarna i unga åldrar och inte 
tävlingsmomentet. 
 
 
Förbundsstyrelsen yrkar därmed avslag på motionen i sin helhet.  
 
 
 
 
 



 

 
 
 

Redovisning av inkomna förslag till Valberedning 
 
 
Till den 20 maj 2011 har följande förslag kommit: 
 
Göteborgs IBF har föreslagit Stephen Selindh, Gull-May Wassberg och Roy Silverby. 
 
Upplands IBF har föreslagit Arne Nordesjö. 
 
Hallands IBF har föreslagit Stephen Selindh, Gull-May Wassberg och Roy Silverby. 
 
Gotlands IBF har föreslagit Stephen Selindh, Gull-May Wassberg och Roy Silverby. 
 
 
 
 
Solna den 20 maj 2011 
 
Svenska Innebandyförbundet 
För Förbundsstyrelsen 
 
 
Christer Johansson 
Generalsekreterare 
 



2011-05-24 

 
Valberedningen                                                                                       

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Valberedningen har på sedvanligt sätt under verksamhetsåret varit närvarande på 
styrelsens fysiska möten, genomfört intervjuer med samtliga förbundsstyrelsen 
ledamöter. Vi har också som tidigare år deltagit på ordförandekonferens, 
tävlingskongressen och andra mötesplatser. Kontakter med distrikten har skett 
genom fysiska möten på ovan nämnda mötesplatser, samt vid 
ordförandekonferensen. Kontakt med röstberättigade föreningar har främst tagits 
genom samtal med ordförande för SEI. Med detta som bakgrund har vi bildat oss en 
uppfattning om styrelsen och ledamöternas arbete samt distriktens och 
elitföreningarnas (SEI ) uppfattning om densamma. 
 
Nomineringsarbete 
I vårt arbete med att nominera personer till de olika posterna har vi på grundligt sätt 
utvärderat de olika föreslagna personernas bakgrund, egenskaper och vad de kan 
bidra till arbetet att leda vår verksamhet. 
 
  
Förslag från valberedningen 
 
Val till förbundsstyrelse Förslag 
 
Förbundsordförande  ( val på 2 år ) Lars-Gunnar Tjärnquist  ( omval ) 
 
Styrelseledamot  (val på två år) Stefan Johansson  ( omval ) 
 
Styrelseledamot  ( val på två år ) Martin Wolmhed  ( omval ) 
 
Styrelseledamot  ( val på två år ) Maria Åhgren  ( nyval ) 
 
Maria Åhgren har i flera år varit aktiv inom innebandyn. Hon är idag ordförande i 
Skoghalls IBK samt ledamot av distriktsstyrelsen i Värmland. Maria är mycket 
engagerad och intresserad av innebandy. Hon drivs av frågor kring utveckling och 
marknad. 
Maria driver ett eget företag inom konsultbranschen, är ofta anlitad som chef/vd i 
olika typer av företag. Forts se CV. 
 
Ytterligare ett förslag har inkommit till valberedningen och det är Östergötland som 
nominerar Anna Nirvin till förbundsstyrelsen. 
 
 
2011-05-24   SIBF valberedning 

Stephen Selindh, Malin Andersson, Roy Silverby, Bjarne Hald, Gull-May Wassberg 



CURRICULUM VITAE 
 

 
Förnamn:   Maria Ingeborg 
Efternamn:   Cederberg Åhgren 
Adress:   Båtvägen 29 
   663 40 Hammarö 
Personnummer:  620110-8260 
Telefon:   054-52 27 20 bost. 
   0730 91 77 00 mobil 
Mail:   maria@ahgrens.se  
  
Familj Urban (egen företagare massör), Gustaf 18, Anna 15,  

och Chezzie (hund). 
 

  
 
Egenskaper 
Jag är engagerad, positiv, ansvarstagande, kreativ, drivande, entusiasmerande, 
tävlingsinriktad, samarbetsvillig, helhetstänkande, nyfiken och otålig. 
 
Drivkrafter 
Att alltid se möjligheter, att ha roligt, att utveckla och förändra. Att få människor att arbeta 
tillsammans mot ett gemensamt mål, att skapa framgångsrika team. Att skapa positiva miljöer. 
 
 
 
Yrkeserfarenheter 
 
Eget konsultbolag    2008- -- 
Uppdrag som jag har/haft i egna bolaget: 
VD Visit Karlstad avveckling av ”gamla” bolaget  Avslutat 
Marknads- och försäljningsanalys Kolsva Herrgård  Avslutat 
Vik Regionchef Svenskt Näringsliv   Avslutat 
Uppdrag åt Visit Värmland   Avslutat 
Uppdrag åt Sunne Kommun, Stora Möten  Avslutat 
VD Kilsbergen Konferens & Lodge   Pågående 
 
 
Projektledare Landsbygdsriksdagen  2009- 2010 
Ett av de större arrangemangen som skedde i Värmland under 2010 
 
 
VD  Clarion Hotel Plaza  2005-2008 
RadissonSAS Plaza var i ett utsatt läge när jag anställdes som VD. Under min tid på Plaza, bytte vi 
hotellkedja och ägare. Ökade beläggningen från 44% till 60%. När jag slutade hade Plaza högsta 
ökningen av revpar inom Choice koncernen. En extremt intensiv tid. 
 
 
VD  Best Western Hotel Savoy 2005-2007 
Savoy och Plaza ingick i samma koncern innan Plaza såldes till Choice, vid delningen av 
bolaget valde jag att stanna kvar på Plaza och släppa ansvaret för Savoy. 
   



 
 
 
VD   Clarion Collection Hotel Bilan 1998-2005 
Bilan hade haft 11 chefer på 7 år när jag började. Mitt jobb var att vända hotellet som hade 
gått minus under flera år, hotellet hade en stark sammansvuren personalgrupp med en stark 
informell ledare. Tillsammans lyckades vi skapa det bästa personalklimatet, bästa ekonomiska 
resultatet någonsin samt flest antal nöjda gäster utav alla Choice hotell. 
 
 
Hotelldirektör  First Hotel Brage  1994-1998 
Vi byggde om hotellet, restaurangen, relax och konferensavdelningen, ökade beläggningen 
och vände från minus till plus.  
 
 
Hotelldirektör/Restaurangchef    
  Scandic Hotel Falun  1989-1994 
Var ansvarig för byggandet av nytt hotell på Lugnet, invigdes en månad innan VM på skidor. 
 
 
Receptionschef och utbildare av säsongspersonal  

Diplomat/Åregården  1985-1987 
 

Jan Gunnarsson (Det goda Värdskapet) var VD, tillsammans med Janne utbilda vi all 
säsongspersonalen i värdskap och service.  
 
Bartender, servitris, receptionist, kock, säsongsarbetare 
Duved, Öland, Fjällbacka och Funäsdalen  1980-1984 
 
 
 
Utbildningar 
 
Styrelse Akademin i Värmland   2003 
Minerva Ledarutveckling    1993 
Scandic Business School    1991-1992 
Högskolan Östersund, Turismlinjen 80 p  1987-1989 
Folkhögskola Klarälvdalen  Turismlinjen   1984-1985 
Palmcrantzskolan Social linje Östersund   1978-1980 
 
 
Förtroende uppdrag (pågående) 
 
Skoghalls Innebandy, Värmlands största innebandyklubb Ordförande  
Handelskammaren Värmland Ledamot Fullmäktige, 

valberedningen 
Hotell i Värmland    Ordförande 
Styrelse akademin    Valberedningen 
Nyföretagarcentrum Karlstad   Ledamot 
Tysslinge företagare förening   Ledamot 
Värmlands Innebandyförbund   Ledamot 
 
 
 



 
 
 
Förtroende uppdrag (avslutade) 
SHR Mellersta 2001-2007    Styrelseledamot 
Visit Karlstad   2000-2008    Vice Ordförande 
Borlänge hotellgrupp 1996-1998   Ordförande 
 
 
 
       
Utmärkelser 
 
Årets kvinna i och för näringslivet i Karlstad kommun  2004 
Paul Harris Fellow, Tingvalla Rotaryklubb 2008 
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