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Distrikslaget F17 
 
 
Välkommen på breddläger med distriktslaget F17. (Yngre tjejer är också 
välkomna!) 
 
Var:  Mellringehallen i Örebro     
  
När:  Fredagen den 25 september 2009    
 
Tid: 19.00-22.00    
 
Medtag:  Träningskläder, klubba, vattenflaska och ett gott humör.  

Ta med något lättare mellanmål att äta (t.ex. frukt, mackor, 
yoghurt). 

 
Kostnad:  100 kr, Betalas kontant på plats. 
 
 
Vi önskar att alla deltagande föreningar har med minst en ledare/förälder. 
 
 
OBS!  
Anmäl dig till breddlägret senast söndag den 20 september. Anmälan görs på  
www.innebandy.se/orebro. Gå in under ”Distriktslagen”. Fyll i anmälningsformuläret 
för distriktslagssamlingar direkt på hemsidan och klicka sedan på skicka-knappen.  
Kontakta Örebro läns Innebandyförbund, Christer Palmén, Utvecklingsansvarig, på 
tel. 019-175588 eller 073-6405588 om du har frågor angående distriktslagen. 
 
 
 
Innebandy hälsningar! 

Örebro läns Innebandyförbund 
 
 
 
Förbundskapten Ass. Förbundskapten Lagledare   
Mikael Tivemark  Jakob Höglund   Maths Dohn 
mikael.tivemark@orebro.se jacobhog@swipnet.se maths.dohn@telia.com 
076-5511992   070-3901006  076-4111400 


