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Forstudie av skyddsglaségon f6r innebandy

1. Bakgrund och inledning

Folksams Férsikringskommitté har undersskt skadefrekvensen vad det giller 6gonskador i
samband med innebandyspel och menar att det i dagsldget inte finns behov fér SIBF att
inféra rekommendationer eller krav p skyddsglaségon.

Svenska Innebandyférbundet (SIBF) har dock pa senare tid fitt manga frigor fran
medlemmar om skyddsglaségon och gonskador i allminhet. Det forefaller finnas ett behov
av dels information inom omrédet, och dels att utreda huruvida befintliga skyddsglaségon
uppfyller vissa minimikrav vad det giller funktion och mirkning och om det 4r méjligt att
infora en speciell certifiering av dessa artiklar.

SIBF har, i samarbete med Folksam, bestillt denna forstudie frin SP Sveriges Provnings-
och Forskningsinstitut.

2. Syfte

Syftet med denna férstudie &r att granska marknaden och underséka om certifiering utfors
av skyddsglasdgon for idrottsanvandning. Om det framgdr att det finns ett behov, utarbeta
forslag pé kriterier for testning av skyddsglaségon for innebandy.

3. Utférande

Under denna punkt redovisas vad som hittills utforts med f5ljande underpunkter:
3.1 Typ av skyddsglaségon och material

3.2 Inkopt referensmaterial

3.3 Ej inképta referensmaterial

3.4 Vad skall de skydda mot?

3.5 Anviindbara standarder:

3.6 Foljande provningar kan SP utféra

3.7 CE-mirkning

3.8 Kontroll av mirkningen pa inkdpt referensmaterial
3.9 Skadestatistik inom innebandy



SP 511

DaturyDarte

2003-04-11

Beteckning/Reference

P300653

Sida/Page

2.(5)

3.1 Typ av skyddsglasogon och material
Foljande typer av glasdgon har hittats pA marknaden under benémningen skydds glasGgon
for imnebandy och/eller racketsporter. En modell hade firgad/tonad lins. I ett fall har dven

vanliga solglaségon med band i nacken rekommenderats, de hade fargad/tonad lins och har
inte tagits med.

Simglaségonsmodellen med band i nacken.
Solglasdgonsmodellen med band i nacken.
Linsmaterial i plast.

Linsmaterial klart/fdrgat.

Lins med synkorrigering,

Material i bige plast.

3.2 Inkopt referensmaterial
Féljande modeller har inkdpts som referensmaterial, f&r kontroll av mirkning etc (se dven
bilder, bilaga 1).

Prestige Sr

Page Indoor, firgad/tonad lins
Canadien Sr

Canadien Sport Eye

Unihoc Sr

Unihoc

Leader Phoenix

Exel Hurricane

X3M

Zone

3.3 Ej inkopta referensmaterial

Foljande modeller har inte k&pts in men registrerats som skyddsglaségon for innebandy. I
flera fall 4r det juniormodellen av inkdpta skyddsglasdgon. I nigra fall har modellen inte
funnits att tillga pd ink6psorten.

Rebellion

Leader Champion
Leader Essex

Unihoc Jr

Salming

Prestige Jr

Exel Optic Vision Split
Exel Ir

3.4 Vad skall de skydda mot?
Det dr viktigt att definiera vad skyddet skall skydda mot, men det ir inte litt att gora denna
definition. I samtal med SIBF har vi enats om féljande:

I férsta hand, bolltraff / slag med klubba.
I andra hand, kontakt med annan spelare.
Ev. dven fall om det gir att definiera.
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3.5 Anviindbara standarder:

Nedanstdende standarder 4r de som kan ligga till grund f5r CE-miirkning, med undantag for
den amerikanska ASTM-standarden. Den ir dock av intresse d4 ett flertal racketsporter
beskrivs och deras respektive kravgrinser for skyddsglaségon.

* EN 165:1995 Personal eye-protection - Vocabulary

¢ EN 166:2001 Personal eye-protection - Specifications

» EN 167:2001 Personal eye-protection - Optical test methods

e EN 168:2001 Personal eye-protection - Non-optical test methods

e EN 174:2001 Personal eye protection - Ski goggles for downhill skiing

* EN 1836:1997/A1:2001 Personal eye protection - Sunglasses and sunglare filters for
general use

o ASTM F803-01 Standard Specification for Eye Protectors For Selected
Sports

3.6 Filjande provningar kan SP utfora

SP kan utfSra nedanstiende provningar. Punkterna firgigenkinning och UV bér diskuteras
ytterligare. Skall dven tid dd glasGgonen inte anviinds som skydd tas i beaktande (ex.
anvands glasdgonen vid bilkdming till och frin triningen, férvaras de i bilen, mm).

» Slag/héllfasthet (fallande kula)
e Optiska
- sfdriska fel
- astigmatiska fel
- prismatiska fel
Firgigenkinning (skall klara minimum kraven)
uv
Rep/nétning
Skydd mot imma

3.7 CE-miirkning

Skyddsglastgon faller alltid under direktivet “Personligskyddsutrustning” (PPE) och skall
CE-mirkas.

Det finns tre kategorier nir det giller CE-mirkningen. Den enklaste nivin ir nir sakerna ir
sjlveertifierade (ex. solglasogon), dir producenten sjilv garanterar att produkten lever upp
till de krav som finns. P4 nista nivi 4r produkterna typgodkinda av ndgon myndighet, och i
slutligen sker dven kontroller efter produktionen i vissa fall. Skyddsglaségon (foérutom
solglaségon) dr personlig skyddsutrustning av kategori IT, vilket innebr att tillverkaren
maste lita testa och fA den certifierad pi ett sirskilt utsett laboratorium,

Mer information om vilka uppgifter som skall 4tf6lja CE-mirkt utrustning finns i bilaga 2.

3.8 Kontroll av miirkningen pa inkopt referensmaterial

Alla de ink&pta skyddsglaségonen dr CE-mirkta pa ett eller annat sitt. I tva fall hiinvisas
det till standarden EN 1836:1997. I ett fall hiinvisas det till att skyddet uppfyller kravet
enligt ASTM F 803 samt dven BS7930-1:1998 (British Standard). I Svriga fall redovisas
ingen koppling till ndgon standard. Fér en sammanstillning av kontrollen av mirkning se
bilaga 3.
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3.9 Skadestatistik inom innebandy

Ett férsok att fa fram skadestatistik inom innebandy har genomfbrts. Ett flertal sjukhus
sdsom Sahlgrenska Universitetssjukhustet mfl har tillfrigats angiende inkomna skador
relaterade till innebandy. Tyvirr ar det inget krav inom sjukvarden att fra skadestatistik.
De enda svar vi fick var att skador férekommer och da #ven égonskador.

Kontakt har #ven tagits Doc. Charlotta Zetterstrom och Overlikare C-G Laurell verksamma
pa Sankt Eriks 6gonklinik i Stockholm. Svaret vi fick: "Vi ser en del skador frin klubbor
och bollar, sé ett Sgonskydd skulle vilkomnas”

Vi har dven varit i kontakt med Epidemiologiskt Centrum vid Socialstyrelsen.

Inom ramen for EUs skadepreventiva program, samt det Nationella Skaderegistret pa
Epidemiologiskt Centrum vid Socialstyrelsen, registrerar och rapporterar ett antal sjukhus i
Sverige data om skador och férgiftningar som intréffat i hem- och fritidsmiljo. Syftet ir att
skapa information som skall kunna anvindas som grund fér skadepreventivt arbete pa olika
nivler i samhiillet. Arbetet sker i samarbete med Konsumentverket och Folkhilsoinstitutet.
Skaderegistreringen, som delvis finansieras genom bidrag fran EU, sker p& akutmot-
tagningar/jourcentraler etc pé foljande platser: Umed, Hudiksvall, Ljusdal, Skivde,
Lidkdping, Falképing, Mariestad. Dessa sju orter motsvarar ca: 6% av Sveriges befolkning,
s& grovt kan man multiplicera antalet skador med 20. Om den skadade ir licensierade eller
ej framgér tyvirr inte.

Skadestatistik frin EHLASS (European Home and Leisure Accident Surveillance System)
se bilaga 4.

Folksam, Undersdkningen av invaliditetsskodor intriffade 1993-2002 under innebandy.
se bilaga 3.

4 Tidsplan

- 02 September, SP limnar SIBF en kort sammanstillning.

- 02 September, SIBF - Folksam méte.

- 02 Oktober, SIBF kontaktar SP for vidare diskussion (budget etc.).

- 02 November - januari 2003, SP kan utfra marknadsoversikt (inkdp).
- 03 Januari - februari, SP kan limna ett provningsforslag.

- 03 Mars, preliminir rapport infér SIBFs virkongress.

- 03 April, slutrapport.

5 Slutsats

e Studien ger inga belidgg for att det i ett skadefrekvensperspektiv skulle finnas behov att
inom licensierat innebandyspel behéva anvinda skyddsglaségon.

e Studien konstaterar att skyddsglaségon avsedda for innebandy faller under direktivet
"Personlig skyddsutrustning” (PPE) och skall dirmed CE- mirkas. Inga av de
skyddsglaségon som ingér i referensmaterialet uppfyller emellertid kraven for CE-
mérkning,.

* Studien konstaterar att samtliga skyddsglasgon som anvints som referensmaterial pa
ett eller annat sitt r CE- mirkta. Dock konstaterar studien att det endast i ett fall, till
viss del, finns en koppling mellan CE- mirkningen och en standard innehéllande
héllfasthet, optiska egenskaper etc. I de fa vriga fallen det finns en koppling mellan
CE- miirkningen och en standard giller det UV-filtrering.
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* Studien konstaterar att SP kan idag inte rekommendera Svenska Innebandyfsrbundet att
i sin tur forespréka nigra av de pa marknaden (referensmaterialet) befintliga
skyddsglasdgonen.

» Smdien ger vid handen att SP bor av Svenska Innebandyférbundet ges ett uppdrag att
utarbeta en s kallad SP- metod, som kan leda fram till CE- mirkning for skydds-
glaségon specifikt fér innebandy.

* En SP- metod fér CE- mirkning av skyddsglaségon for innebandy torde kunna ge
Svenska Innebandyfrbundet en méjlighet att ge en frivillig rekommendation att
anvinda skyddsglas6gon for innebandy som uppfyller kraven fér CE- miirkning under
PPE.

6 Ovrigt

Om SIBF beslutar sig att g& vidare med studien och ge ett uppdrag att utarbeta en metod f&r
skyddsglasdgon specifikt for innebandy, som kan leda fram till CE- miirkning bedémer SP
att ett forsta utkast till en metod kan finnas framme tva till tre ménader efter bestillning.

SP - Sveriges Provnings- och Forskningsinstitut

Polymerteknik -
/} /

,//7/“, yivd

V .

Roger Dahl L“ars-Ake Henriksson

Tekniskt ansvarig Teknisk handliggare
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Miirkningsforslag for skyddsglaségon for innebandy

I direktivet 89/686/EEG gillande personlig skyddsutrustning, stiills krav p4 den information
som tillverkaren skall tillhandahalla tillsammans med produkten. Detta framgir av
direktivets annex 2, punkt 1.4. I de flesta harmoniserade standarder har man med
utgdngspunkt frin detta angivit vilken information som ska finnas, samt hur produkten skall
mirkas. Nir det giller skyddsglaségon fér innebandy finns ingen harmoniserad standard att
tillgd. Vi har gjort en tolkning av direktivets krav och beddmer att féljande miirkning och
information skall finnas pa produkten respektive i bruksanvisningen. Nedan framgr
direktivets text under punkt 1 samt vart forlag under punkt 2.

1. Direktivets krav

1.4, Information som tillhandahalls av tillverkaren

Férutom namn och adress pa tillverkaren eller den som representerar honom i
gemenskapen, skall de instruktioner som tillverkaren skall utarbeta och
tillhandahélla nér en personlig skyddsutrustning slapps ut p4 marknaden
innehalla all nédvindig information om féljande:

a) Forvaring, anviindning, rengoring, underhdll, service och desinfektion. De
produkter for rengoring, underhill och desinfektion som rekommenderas av
tillverkamna fir inte ha ndgon ogynnsam effekt pd den personliga skyddsutrust-
ningen eller anviindarna, nir utrustningen anvinds enligt de nimnda
instruktionerna.

b) De prestanda som noterats vid typprovningen i samband med faststillandet
av skyddsnivéer eller -klasser.

c) Lampliga tillbehdr till den personliga skyddsutrustningen och egenskaper
hos ldmpliga reservdelar.

d) Lampliga skyddsklasser fér olika risknivier och motsvarande
anvindningsbegrinsningar.

e) Kassationsdatum eller -period for en personlig skyddsutrustning eller vissa
av dess komponenter.

) Limpligt transportemballage.
g) Betydelsen av aktuell mirkning (se 2.12).

Dessa instruktioner, som skall vara exakta och forstieliga, skall tillhandahAllas
minst pA det eller de officiella spriket (spraken) i mottagarlandet.

(Foljande tilligg enligt 93/68/EEG)

“h) I férekommande fall, hinvisningar till de direktiv som tillimpas i enlighet med artike!
5.6b.

i) Namn, adress och identifikationsnummer for det anmilda organ som deltar i utformningen
av den personliga skyddsutrustningen.”
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2. Forslag till miirknings och information fir skyddsglastgon for innebandy

2.1 Information som tillhandahslles av tillverkaren
Informationen skall vara skriven pa forsiliningslandets sprk och innehalla féljande:

¢ Namn och adress pa tiliverkaren och/eller den som representerar honom inom
gemenskapen.

o Instruktioner angiende rengéring, férvaring och skétsel.

¢ En varning angéende olimpliga rengoringsmedel.

* Anvisning om ldmplig hantering vid transport.

* Instruktioner hur man tar pd och av skyddet samt justerar det till ritt passform.

* Enuppmaning att det dr viktigt att skyddet ar vil tillpassat och sitter siikert pa plats.

¢ Information angdende skyddets begransningar, dvs att skyddet enbart &r till for att
skydda ansiktet vid innebandyspel med litt mjuk boll. Skyddet ir ej godkiint fér att ta upp
stotar vid fall etc.

e Anvisningar om vilka reservdelar och eventuella tillbehor som ér godkiinda.

e En uppmaning att granska skyddet fére anvindning med avseende p4 skador, och att
genast kassera skyddet om det uppvisar skador som kan nedsitta skyddsférmagan eller i sig
orsaka personskador pa anvindaren eller andra (t ex brustna svetsar i gallret.)

s  Om tillverkaren anser att livslangden hos skyddet ir begriinsad, skall kassationsdatum
anges.

e En forklaring till de mirkningar som finns pa skyddet.

e Namn och adress pa det anmilda organ som har utfért EG-typkontrollen.
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Skadestatistik frin EHILASS (European Home and Leisure Accident Surveillance
System)

Skadestatistiken giller &r 2001 och har skett p3 akutmottagningar/

Jourcentraler pa sju orter i Sverige. Dessa sju orter motsvarar ca: 6% av Sveriges
befolkning, s& grovt kan man multiplicera antalet skador med 20. Om den skadade &r
licensierade eller ej framgdr tyvirr inte.

Totalt antal noterade innebandy 431 st
relaterade skador under 2001;
Var av pé nedre extremiteter: 248 st
- Fotled 109 st
- Kni 89 st
Var av pd tvre extremiteter: 89 st
- Huvud 69 st
- Ogon 16 st
Var av blatt 6ga 11 st
Var av oppet sir 2 st
Var av annat 3 st

Av de 16 dgonskadoma var det flesta skadorna relaterade till bollen och i nigra fall till
klubban.

Nedan f6ljer mer allmiin skadestatistik relaterat till innebandy frin dren 1998-2001
med olika urvalskriterier.

Skador uppkomna i samband med innebandyspel.
EHLASS 1998-2001. Befolkningstickning 5,3% (Upprikningsfaktor ca 20).

Ar_|Antal rapporterade Skattat antal i Sverige

1998 418 8400
1999 410 8200
2000 407 8100
2001 441 8800

Totalt 1676 33500
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Efter Alder och kén.

Alder |MiinKvinnor Okiin{Totalt% Totalt

00-04 | 2 2 0,1

05-09 | 49 6 55 3,3

10-14 (114 60 174 10,4

15-19 (231 110 341 20,3

20-24 (241 72 313 18,7

2529 |278 58 336 | 20,0

3034 172 18 190 11,3

35-39 (101 10 1 112 6,7

40-44 | 67 5 72 4,3

45-49 1 39 3 42 2,5

50-54 | 17 17 1,0

55-59 | 7 1 8 0,5

60-64 | 4 4 0,2

65-69 1 1 0,1

Okénd | 7 2 9 0,5

Totalt [1330 345 1 11676 | 100,0
% Total| 79,4 20,6 0,1 {100,0
Efter skadesituation.

Miin Kvinnor Okiint Totalt|% Totalt
Fritid 1164 289 1453 | 86,7
Skol-futbildningstid 106 48 154 9,2
Bamomsorgstid 10 1 11 0,7
Arbetstid 47 7 1 55 3,3
Okiint 3 3 0,2
Totalt 1330 345 1 |1676| 1000
Efter skademekanism.
Miin Kvinnor Okiint| Totalt | % Totalt

Skada genom fall 318 109 427 25,5
Slag/stét av féremal i rorelse 218 42 260 15,5
Slag/stot av féremal i vila 57 17 74 4,4
Slag/st6t pga kontakt med annan
person 310 79 389 23,2
Akut dverbelastning genom egen
valdsam rbrelse, t ex vridvald 275 62 337 20,1
Akut Gverbelastning pi annat sétt | 94 22 116 6,9
Annan skademekanism 58 14 1 73 4.4
Totalt 1330 345 1 1676 100,0

Sida/Page
2(3)
Bilaga 4
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Efter typ av skada
M:in Kvinnor Okiin{Totalf% Totalt
Hjarnskakning 23 12 35 2,1
Kontusion, blimirke 285 B0 1 366 21,8
Sérskada 148 12 160 9,5
Fraktur 160 24 184 11,0
Luxation (urledvridning) 50 11 61 3,6
Distorsion (vrickning, stukning, ruptur mm) 522 174 696 | 41,5
Sen- och eller muskelskada 69 22 91 5,4
Annan skadetyp 73 10 83 5,0
Totalt 1330 345 1 1676 | 100,0
Efter skadad kroppsdel.
Miin Kvinnor Okiint{Total{% Totalt]
Hjirna 23 12 35 2,1
Skalle 35 12 47 2,8
Oga, 6gonlock 91 14 105 | 63
Nisa 26 3 29 1,7
Lippar och munhdla 31 4 35 2,1
Annan del av huvodet 77 5 82 49
Nacke, hals 11 12 23 1,4
Revben, brostben 31 2 33 2,0
Annan del av bréstkorgen 13 13 0,8
Buk, nedre del av rygg, bicken| 20 8 28 1,7
Skuldra, axel 65 10 76 4.5
Overarm 3 3 6 0.4
Armbége 27 5 32 1,9
Underarm 16 6 22 1,3
Handled 31 8 39 2,3
Hand exkl finger 35 8 43 2,6
Finger 92 25 117 7.0
Hoft 4 1 5 0,3
Lar, Gverben 7 6 13 0,8
Kni 219 80 299 | 17,8
Underben 50 8 58 3,5
Fotled 318 89 407 | 24,3
Fot exkl tar 57 14 71 42
TA 11 9 50 3,0
Ospecificerad kroppsdel 7 1 8 0,5
Totalt 1330 345 1676 100,0
Behandling
Miin Kvinnor OkéintTotalt% Totalt
Undersdkt och hemsénd (t ex rontgen) 230 79 309 184
Behandlad och hemsind 963 232 1 (1196 71,4
Remitterad for fortsatt vird pd annan klinik| 62 16 78 4,7
[nlagd pd sjukhus 64 17 81 4,8
Okiint 11 1 12 0,7
Totalt 1330 345 1 |1676]| 100,0
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Understkningen av invaliditetsskodor intriiffade 1993-2002 under innebandy

Syftet med undersdkningen 4r att kartldgga forekomsten av allvarliga Sgonskador inom den
organiserade innebandyn i Sverige. Folksams databas éver anmilda skador till Svenska
Innebandyforbundets licensférsikring har dérfér anvints eftersom licensforsikringen ér
obligatorisk fér innebandyspelare i foreningar tillhdrande Svenska Innebandyforbundet.

Avgriinsning

Materialet omfattar de skador, som ir anmiilda till Folksam, och som intriffat mellan
1993.01.01 och 2002.12.31, dvs 9 hela sisonger och tvd brutna sisonger och som fére
2002.12.31 var bedémda att innebira ett bestdende besvir (invaliditet) fér den som rikat ut
for skadan.

Definition

Med invaliditet menas ett tillstnd dir det efter skadan finns en bestdende nedsittning av
kroppsfunktionen. For 6gonskador beskrivs detta i fortsittningen som tva grupper, dels de
som har en total nedséttning av synen p4 ett 6ga samt de som har en delvis nedsittning av
synen pa ett 6ga.

En invaliditet bestdms i normalfallet forst tva r efter det att skadan intriffade. Av den
anledningen finns endast ett fital firdigreglerade skador intriiffade 2001 och ingen skada
inom avgridnsningen intriffad under 2002.

Bortfallet

Bortfallet kan indelas i ndgra huvudgrupper:

e Skador som inte anmilts.

s _ Skador som anmilts men inte blivit firdigreglerade innan 2002.12.31.

¢ _ Skador som nu i efterhand saknar kodning och dérfor inte kan kategoriseras till viss
kroppsdel

Bortfallet pga att anmilan inte sints in bedéms som litet eller obefintligt med tanke p&
skadornas allvarlighet (i synnerhet synnedsittning).

Bortfallet pga att de ej iir firdigreglerade avser frimst skadedren 1999-2002 och kan
estimeras utifran
antalet firdigbed6mda skador intriiffade 1993-1998.

Bortfallet som saknar kodning beskrivs nedan som "uppgift saknas”.
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Resultat

Antalet innebandyskador som inneburit bestiende besvir for den som rakat ut for den ir
680 st.

Dessa fordelar sig pd skadad kroppsdel enligt foljande:

Skadad kroppsdel Antal
Kni 462
Fot och ben (exkl knii) 51
Arm, hand, finger 37
Huvud, ansikte, 27*
Brost, brostrygg, skuldra, axel 22
Nacke, halsrygg 12
Multipla kroppsdelar 10
Buk, inre organ 2
Uppgift saknas 37

* Av de 27 skadomna pa huvud och ansikte #r 21 st dgonskador.

Kniskadomna ir totalt dominerande (462 st av 680). Sammanslaget med fot och benskador
utgdr alltsd “skador pa nedre extremiteter” tre av fyra invaliditetsskador (75,4 %).

Av de 21 allvarliga 6gonskadorna 4r 5 st si allvarliga att den skadade har en total
nedsittning av synen, medan 16 st har en delvis nedsittning av synen.

Ogonskadoma fordelar sig enligt foljande aldersintervall:

Alder Antal
14 ér eller yngre| 1
15-19 4r 6
20-24 ar 4
25-29 ar U]
30-34 ir 2
35 &r eller dldre 1
Totalt 21

Ogonskadorna férdelar sig enligt foljande mellan kvinnor och min;

Kon Antal
kvinnor; 2
mén 19
Totalt
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Invaliditetsskadorna fordelar sig enligt féljande p3 skadeér:

Intriiffade ar Antal Ogonskador med | Ogonskador med
delvis nedsatt syn helt nedsatt syn
1993 67 2 1
1994 76 1
1995 90 5 1
1996 117 2 0
1997 125 2 0
1998 103 0 0
1999 58 2 0
2000 39 2 0
2001 5 0 2
2002 0* 0 0
Totalt 680 16 5

* Det ska normalt gd 2 r innan en skada kan bedémas fér bestdende besvir, Det ir dirfor
skador

under friimst skadedren 1999-2002 inte ndr samma antal somn under tidigare delen av 90-
talet. Nir

skadedren 1999-2002 kan summeras om ett antal r 4r det troligt att dessa &r ocksa
redovisar siffror

som minst dr i niva med 1996-1998,

Sammanfattning och fortsiittning

* Kniskadorna &r totalt dominerande bland innebandyskador som leder till bestdende
besvir.

* Undersokt period (10 ar) innehdller 21 kiinda allvarliga gonskador och vi anar att det
kan finnas ndgon ytterligare intriffad under 2002 som i dagsliget inte 4r firdigreglerad.

* Det behovs kompletterande uppgifter och mer forskning for att Folksamn ska kunna ta
stillning till hur skyddsglaségon paverkar forekomsten av allvarliga 6gonskador.

Folksam avser ta fram mer konkreta uppgifter kring omstindigheterna i varje allvarlig
tgonskada. Dessa kan ligga till grund for att se om det finns nigra gemensamma faktorer
och orsaker som kan férebyggas i framtiden. Folksam avser ocksé komplettera
understkningen med antalsuppgifter och estimerad risktid fér att kunna berikna skade-
frekvensen per 1000 idrottsutdvare och skadefrekvensen per 1000 exponeringstimmar.

Redovisningen av férekomsten av dgonskador kan forhoppningsvis vivas in i det
kontinuerliga skyddsarbetet som bedrivs av Svenska Innebandyférbundet och utmynna i
bittre klarhet kring ev framtida rekommendationer att anviinda skyddsglasgon.

Stockholm
2003.03.10

L-I Svensson
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Sammanfattning

Konsumentverket ir tillsynsmyndighet &ver bland annat produktsikerhetslagen (SFS
1988:1604) samt lagen om personlig skyddsutrustning for privat bruk (SFS 1992:1326).
Det dligger darfor verket att utfora marknadskontroll pd skyddsutrustning som till-
handahalls konsumenter,

Lagen om personlig skyddsutrustning for privat bruk tréiidde i kraft fullt ut den 1 juli
1995. Det innebir att produkter som ir personlig skyddsutrustning bland annat maste
uppfylla vissa visentliga sikerhetskray och, som bekriftelse pé att kraven ir uppfylida,
vara CE-mirkta (C€).

Skyddsglaségon ir personlig skyddsutrustning som klassificeras i kategori II. Det inne-
bir att utrustningen maste typgodkinnas av ett certifieringsorgan, s k anmilt organ, (eng
Notified Body).

Konsumentverket har under oktober/november 1999 genomfort en marknadskontroll av
skyddsglasdgon i samarbete med 7 kommuner. 21 sdljstillen har bestkts. Totalt om-
fattade marknadskontrollen 83 par skyddsglasdgon av drygt 60 olika modeller. CE-
miérkning saknades p4 7 par glasdgon, alla av olika modell. Drygt 90 % av de granskade
skyddsglaségonen uppfyllde lagens krav pa €€ mirkning,

Anm. De skyddsglasdgon som saknade C€-mirke var ofta av sldre drgdng och borde
varit utrensade ur sortimentet redan fore var marknadskontroll.

I samtliga kommuner fanns det en vilsorterad jérnhandel med bra sortiment och mdjlig-
het att fi rid och vigledning.

Skadestatistiken 6ver hem- och fritidsolyckor (EHLASS) visar att uppemot 10 000
personer skadar dgonen vid reparations- och underhalisarbete pa fritiden. Det #r viktigt
att utveckla metoder for att effektivt kunna informera om vikten av att skydda égonen.
Malet ér aft pdverka beteendet hos ménniskor s4 att de skyddar sina Sgon bittre nir de
under eget ansvar arbetar med verktyg och kemikalier pa sin fritid.

Minga av de arbetsmetoder och verktyg som anvinds i yrkeslivet anvinds dven pA fri-
tiden och med detta maste &ven folja den personliga skyddsutrustning som i yrkeslivet
krilvs vid dessa arbetsuppgifter.



Bakgrund

Syftet med denna marknadskontroll var att 2 en uppfattning om detaljhandelns utbud av
skyddsglasdgon for privat bruk. Flera frigestillningar var aktuella: ir skyddsglasgonen
CE-mérkta, omfattningen av antal modeller, hur exponeras de i butikerna, finns det
information/vigledning for den ovane koparen/konsumenten? Vilka olika slag av buti-
ker for skyddsglaségon?

Risk for att skada 6gat

1 EHLASS-registret ver hem-och-fritidskador redovisas ett urval olycksfallsskador frin
oppen vard (ref SoS hemsida'). I KOV-rapport 1998:11, som redovisar skador vid
"Gor-det-syilv-arbete” frin 1996, forekommer ménga dgonskador. Aven i 1998 ars
EHLASS-data dterfinns manga 8gonskador. I samband med reparation samt underhAll
och vid olika slag av gér-det-sjilvarbete har ungefér en tredjedel av de registrerade
ogonskadorna intriffat. Detta ger en indikation pa att uppemot 10 000 personer rligen
skadar &gat vid denna typ av fritidsarbete.

Handh&llna maskiner som slipar och borrar ir de vanligast forekommande verktygen,
men dven fast monterade slipmaskiner orsakar manga dgonskador. Ogonen skadas dven
vid olika slag av svetsarbete. I samband med hantering av olika kemikalier t ex vid ren-
goring, har det stiinkt i 8gat och orsakat skada och irritation. Skaderegistreringen ger
ocksé exempel pa fall nir Ggat skadats trots att skyddsglas6gon anvints. Erfarenheter
frin arbetslivet visar att det ir viktigt att vilja ritt typ av skyddsglasggon relaterat till
arbetsuppgiften. Skyddsglaségonen ska passa béraren och sluta titt kring nisrot och
tinningar for att verkligen utestinga skadande partiklar eller vitskor.

Behov av skyddsglaségon

Vid en rad olika arbetsuppgifter finns det alltsa risk for skador i dgonen och i ansiktet,
skador som kan ge men och forsimra synen. Flygande partiklar, damm och smuts orsa-
kar den vanligaste typen av skador. Darfor ir det viktigt att ha limpliga Ogonskydd vid
arbete dér sddana risker foreligger. Det kan vara i form av mer sedvanliga glaségonbagar
med sidoskydd och hallfasta glas-/plastlinser eller korgglas6gon (typ skidglaségon) eller
visir som kan biras pa huvudet alternativt vara handhallet. Aven mindre &gonskador kan
orsaka stort obehag och tillfalligt nedstta synformégan. Inga gonskador fir for-
summas,; smé skador kan leda till stora synnedséttningar. Om man blindas kan man
tillfilligt f3 nedsatt syn vilket kan bidra till svira olyckor.

Sakerhetskrav for 6gonskydd

Skyddsglasogon ska folja lagen om personlig skyddsutrustning for privat bruk och vara
CE-mirkta.

Féljande standarder &r hittills faststillda for Ogonskydd:

SS8-EN 165:1995  Ogonskydd — Terminologi

SS-EN 166:1995  Ogonskydd ~ F ordringar och specifikationer
SS-EN 167:1995  Ogonskydd - Optiska provningsmetoder
SS-EN 168:1995  Ogonskydd — Icke optiska provningsmetoder

'Internetadress: //www.sos.se/ epc/par/ehlass.htm
7



SS-EN 169:1992  Ogonskydd — Filter vid svetsning och besliktade forfaranden — F. ordringar
pé transmittans

SS-EN 170:1992  Ogonskydd — Filter mot ultraviolett strdlning — Fordringar p# transmittans

SS-EN 171:1992  Ogonskydd - Filter mot infrargd strdlning — Fordringar p4 transmittans

SS-EN 172:1994  Ogonskydd — Solglaségon for yrkesarbete

SS-EN 174:1996  Ogonskydd — Skidglaségon for utférsikning

SS-EN 175:1997  Personligt skydd ~ & gon- och ansiktsskydd vid svetsning och likartat arbete

SS-EN 207:1993  Ogonskydd — Filter mot laserstrilning

SS-EN 208:1998  Ogonskydd — Filter for anvindning under justering av lasrar och laser-
systerm

SS-EN 379:1994  Specifikation for svetsfilter med omstillbar ljusflédestransmittans och for
svetsfilter med dubbel ljusflédestransmittans

SS-EN 1731:1997 Ogon- och ansiktsskydd av nittyp, for industriell eller icke-industriell an-
véndning mot mekaniska risker och/eller virmerisker

SS-EN Ogon- och ansiktsskydd av nittyp for industriell eller icke-industriell
1731:1997/ anvéndning mot mekaniska risker och/eller virmerisker.
Al:1997

Lagen om personlig skyddsutrustning, (PSU) och CE-
market (ce¢)

Frén den 1 januari 1994 giller en sirskild lag angdende personlig skyddsutrustning fér
privat bruk, (SFS 1992:1326). Lagen hade en Overgangstid fram till den 1 juli 1995, da
reglerna tridde i kraft fullt ut med krav pa CE-certifiering och CE-mérkning (C€ ). La-
gen mnebér bland annat att niringsidkare endast fir tillhandahslla (till exempel silja,
hyra eller 14na ut) personlig skyddsutrustning som uppfyller vissa krav betriffande
skydd for hilsa och sikerhet, mirkning och information (till exempel bruksanvisning p4
svenska). Lagen kompletteras av en regeringsférordning (SFS 1993:972) och av fore-
skrifter frin Arbetarskyddsstyrelsen (AFS 1996:7), som tagit fram dessa efter samrad
med Konsumentverket.

Lagen om personlig skyddsutrustning (PSU) for privat bruk giller for *produkter som
konsumenter i inte obetydlig omfattning utnyttjar eller kan komma att utnyttja for privat
bruk?, Med detta menas att kray enligt lagen ska stillas p4 alla olika sorters personlig
skyddsutrustning som anvinds privat. For personlig skyddsutrustning i arbetslivet giller
arbetsmiljolagen, AML, med motsvarande regler. Det finns allts3 inget utrymme for att
silja denna typ av utrustning utan att den foljer sikerhetskraven och ir CE-mirkt. Dessa
regler ir gemensamma for EG och EFTA (tillsammans utgdr de EES).

Villkor f&r forsiljning av personlig skyddsutrustning ir att den uppfyller vissa grund-
laggande krav, bland annat grundkrav for hilsa och sikerhet. Ett annat krav ir att
bruksanvisning limnas pa aktuellt sprak och beskriver anvindandet och forklarar mirk-
ningen.

Kraven for utrustning som klassificeras som kategori I forutsitts vara uppfyllda om ut-
rustningen har CE-mirkning (C€) samt tillverkaren eller dennes representant inom EES
har upprittat en férsikran om att utrustningen Gverensstimmer med bestimmelserna i
foreskrifterna for personlig skyddsutrustning. CE-mirkningen kan enkelt uttryckas som
ett “pass” for att utrustningen fritt ska f3 siljas inom och mellan alla EES-linder. Har en

* Undantagna fran lagen r endast utrustning for militar och polis, enklare regnklader och
utrustning pa flyg och fartyg, samt mororcykelhjalmar se AES 1996:7

8



personlig skyddsutrustning bedémts uppfylla sikerhetskraven och CE-miirkts i ett EES-
land ska den saledes fritt f& exporteras och sdljas i ett annat EES-land.

Foér personlig skyddsutrustning av kategori I och III géller dessutom att utrustningen ska
provas och godkinnas. D4 ska tillverkaren pé begiran frdn tillsynsmyndigheten kunna
visa upp ett intyg frin ett anmilt organ (eng Notified Body) vilket 4r en opartisk kon-
trollinstans, som visar att utrustningen uppfyller bestdimmelser i foreskrifterna eller mot-
svarande bestimmelser i ndgot land inom EES (dvs uppfyller grundliggande krav och
har typkontrollerats).

Skyddsglasdgon (forutom solglaségon®) ir personlig skyddsutrustning av kategori I,
vilket innebdr att tillverkaren méste lata testa produkten och f& den certifierad p4 ett
sarskilt utsett laboratorium. I Sverige 4r det SWEDAC som godkénner laboratorier som
far certifiera olika typer av personlig skyddsutrustning.

Det bor framhallas att produktsikerhetslagen (PSL, se nedan) kan tillimpas &ven pi
personlig skyddsutrustning som har CE-mirkning och som uppfyller foreskrivna krav
betréffande sikerhet, utformning och mérkning. Detta giller nir utrustningen, trots att
den uppfyller PSU-lagens krav, sannolikt kan utgdra risk for personlig sikerhet och
hélsa, t ex om standardens krav visar sig vara for 1agt stdllda eller standarden saknar
regler for en viss risk.

For personlig skyddsutrustning giller ocks3 att tillverkaren ska kunna tillhandah4lla en
teknisk dokumentation. Den ska inneh4lla alla relevanta fakta om de tgarder tillver-
karen anvinder for att sikerstilla att utrustningen uppfyller de delar av grundkraven i
féreskrifterna (eller motsvarande bestimmelser i ndgot annat land inom EES) som giller
for den.

For 6gonskydd/skyddsglaségon (kategori IT) giller siledes:

* Grundldggande krav avseende skydd for hilsa och sikerhet, utformning samt mirk-
ning och produktinformation ska vara uppfyllda.

* Typkontroll ska vara utfort av ett anmilt organ.

* Forsikran om dverensstimmelse med bestimmelserna i foreskrifterna for personlig
skyddsutrustning ska finnas.

¢ Teknisk dokumentation ska finnas tillgénglig for tillsynsmyndigheten.
» (& mirkning ska finnas.

Produktsdkerhetslagen

Vid sidan av bl a lagen om personlig skyddsutrustning for privat bruk fungerar produkt-
sikerhetslagen (1988:1604) som stdd f5r Konsumentverkets tillsyn pa produktsiker-
hetsomrddet i Sverige. Produktsikerhetslagen har till syfte att forhindra att varor och
tidnster orsakar skada p person eller egendom. Tillverkaren har alltid ansvar for att
hans produkter uppfyller tillfredsstillande sikerhetskrav.

Om en produkt inte &r siker ska niringsidkaren i regel ges tillfille att frivilligt vidta de
&tgirder som &r n6dvindiga. Om niringsidkaren inte utnyttjar denna méjlighet kan han
aliggas att limna sikerhetsinformation, forbjudas att tillhandah4lla varan, alipgas att
limna vamingsinformation, &liggas att &terkalla varan och dven forbjudas att exportera
varan.

* Solglaségon klassificeras som kategori I



Metod

Konsumentverket har samarbetat med kommunala konsumentvigledare i 7 kommuner.
De har sammanlagt besckt 21 saljstillen och granskat hur skyddsglasdgonen exponeras i
butiken, om de 4r CE-mirkta och om konsumenten kan fa végledning vid val av skydds-
glasdgon. Vigledarna har noterat uppgifter om skyddsglaségonen i en checklista, i fler-
talet fall fotograferat skyddsglaségonen och deras exponering i butik och skickat in upp-
gifierna till Konsumentverket, tillsammans med sammanlagt 14 par inkdpta skydds-
glasdgon. Underlag till viigledarna, Bilaga 1.

Granskningen genomfordes under oktober/november 1999.
Foljande kommuner deltog:
Karlshamn, Kristinehamn, Motala, Nybro, Smedjebacken, Vistervik och Visterss.

Resultat

CE-maérkning

Totalt omfattade marknadskontrollen 21 butiker och 83 par skyddsglasGgon av drygt 60
olika modeller. Totalt var 76 par av skyddsglaségonen CE-mirkta (€€), vilket utgér
drygt 30% av de granskade glaségonen.

Skyddsglastgonen indelades i tre typer i underlaget till vigledarna (se Bilaga 1). Typ A
ar sedvanliga glaségon med skalmar. Typ B ar sk korgglasdgon (liknar skidglaségon)
och typ C utgdrs av visir. Av de granskade glaségonen var 26 par av typ A, 26 par av
typ B och 11 par av typ C*. Sammanstillning 6ver granskade skyddsglasdgon, Bilaga 2.

Skyddsglasdgonen ska vara C€mirkta for att f3 siljas. Trots detta saknade 7 par glas-
dgon C€-mérke. Dessa var av olika modeller. Se Bilaga 3.

Butiker
I varje kommun bestktes en jirnaffar och dirutdver ett eller flera andra siljstallen.

I Karlshamn besoktes en jarnaffir, en byggmarknad och en stormarknad. I Kristinehamn
bestktes en jirnaffir och tva andra butiker. I Motala besSktes en jamaffar och tva
byggmarknader, ett varuhus, en cykel- och maskinaffr och dirutéver en butik med
namnet Bilas. Bide i Nybro och i Smedjebacken beséktes en jdrnaffir och en bensin-
station. I Vistervik besoktes en jimaffir, en byggmarknad och ett varuhus. Slutligen
besdktes 1 Visterds en jarnaffir och en byggmarknad.

Respektive kommuns olika butikers sortiment redovisas i Bilaga 2.
I varje kommun visade det sig finnas en jamaffir med bra sortiment.

Fotografiemna gav en god bild av sarskilt jamaffirernas rikhaltiga sortiment. Nigra
exempel pd butiksexponering ges i Bilaga 4 och i Bilaga 5 beskrivs butiksbeséken | en
av kommunerna, Kristinehamn. Vigledarna vittnar om olika serviceniva och mdjlighet
att f3 vigledning. Aven hér utmirker sig jirnaffirerna for bra service med god vigled-
ning.

! Vagledaren i Nybro fick &ven uppgift om en handhallen svetsskirm som tillfalligtvis var slut
och som férefll sakna CE-méarkning. D4 marknadskontrollen avser skyddsglaségon Iamnas
uppgiften hér utan kontroll respektive atgard.
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Handlaggning

Konsumentverket kommer att tillskriva de importérer, tillverkare och butiker som silt
de skyddsglaségon som inte var € €-mirkta.

Kommentar

Denna marknadskontroll i sju stycken kommuner har visat att det finns en relativt vil-
sorterad jérnaffér som for personlig skyddsutrustning i var och en av dessa kommuner.
Det ir alltsi inte omojligt for den vanlige konsumenten att kunna képa ett par skydds-
glasdgon avpassade till olika arbetsuppgifter.

I samband med vigledarens besdk i tvd av butikerna s upphérde forsiljningen av 4 par
glasbgon av de ej C€mirkta skyddsglaségonen, se Bilaga 3, under Ovrigt.

I Bilaga 5 4terges erfarenheterna frén Kristinehamns konsumentvigledare under deras
bestk 1 butikemna.

Trots att detaljhandeln erbjuder goda méjligheter att kunna képa skyddsglasé gon ser vi i
skadestatistiken frin 1996 (ref KOV-rapport 1998:11) att 6gonskadorna ir relativt van-
liga till exempel vid s3 kallat gér-det-sjilv-arbete.

Skadestatistiken visar att det finns anledning att utveckla metoder for att ni ut med en
forbéttrad information om att personlig skyddsutrustning behévs dven pa fritiden. Av
denna marknadskontroll framgér att det finns bra utrustning att képa dven for privat
bruk. Valet av personlig skyddsutrustning ska alltid avslutas med att utrustningen provas
pé den som ska anvinda den. Forst d4 gir att avgéra om den kan fylla sin skyddande
uppgift och om den ér tillrickligt bekvim for att kunna biras under ofta fysiskt an-
stringande forhallanden.
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B9 Gymnastik, annan och ospec 97 1,7 58 1,0 119 1,9 72 1,1
B GYMNASTIK 176 3,2 248 4,1 279 4,5 288 44
1998 1999 2000 2001
Sport Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent
CO0 Tennis 31 0.6 33 0.5 48 0.8 23 0,3
CH Squash 9 02 10 0.2 6 0.1 11 0,2
C02 Badminton 48 0,9 55 09 50 0.8 59 0,9
C03 Bordtennis 10 0,2 B 0.1 11 0,2 14 0,2
C0 Sport mad racket 98 1,8 106 1,8 115 1,8 96 1,5
C10 Baseboll 7 0.1 10 0,2 8 0.1 2 0,0
C11 Cricket 1 0,0 3 0,0 0 0,0 o 0,0
C12 Brannboll 75 1.3 80 1,3 81 1.3 B3 1,3
C1 Sport med slagtri 83 1,5 93 1,5 89 1,4 85 1,3
C20 Landhockey (gathockey) 30 0,5 10 0,2 15 02 .29 0,4
C21 |shockey 288 52 341 57 380 6.1 430 65
C22 Innebandy 404 73 391 6,5 380 6,3 431 6,5
C23 Bandy, pais 99 1.8 127 2,1 116 1,9 102 1,5
C24 Ruliskridskohockey 8 0,1 1 0,0 3 0,0 10 0.2
C28 Sport med klubba, annan spec* 0 0.0 0 0,0 0 0,0 18 03
C29 Sport med klubba, annan spec* 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 0,0
C2 Sport med klubba 829 14,9 870 14,4 2889 14,3 4021 15,5
CO98 Sport med racket, slagtra ,klubba, 6 0.1 0 0,0 7 0,1 0 0,0
annan spac
C99 Sport med racket, slaglra, klubba, 3 0,1 2 0,0 5 0.1 0 0,0
ospec
CQpSportm rackef, slagtrd, klubba, 9 0,2 2 0,0 12 0,2 0 0,0
ann och ospec
C SPORT MED RACKET, SLAGTRA, 1019 183 1071 178 1120 18,0 1213 18,4
KLUBBA
D00 Folboll 1652 297 1683 279 1758 283 1751 26,6
D01 Rugby B 01 9 0.1 12 0,2 13 0,2
D02 Amerikansk fotboll 19 0,3 18 0,3 26 0,4 21 0.3
D10 Handboll 214 38 173 29 227 36 255 39
D20 Volleyboll 103 19 114 1,9 84 1,3 92 1,4
D21 Beachvolleyboll (ny kod 2000) 0 0,0 0 0,0 4 0,1 0 0,0
D30 Baskaiboll 146 2,6 147 24 156 25 142 22
D98 Lagidrott med boll, annan 7 0,1 5 0,1 12 0,2 1 0,0
specificerad
D99 Lagidrott med boll, ospecificerad 21 0.4 37 0.6 31 05 - 43 0.7
D LAGIDROTT MED BOLL, 2170 39,0 2186 36,3 2311 371 2318 352
E0O0 Boxning 8 0.1 5 0,1 12 0,2 15 02
E10 Brottning 27 0,5 37 0,6 39 0,6 34 0.5
E20 Jiujitsu 21 04 22 0.4 29 0,5 28 04
E21 Karate 17 0.3 B 0.1 23 0.4 16 02
E22 Judo 26 0,5 34 0,6 24 04 3z 05
E23 Aikido 1 0,0 1 0,0 2 0,0 3 0,0
E25 Tae-kwon-do 22 04 25 0.4 22 04 17 03
E30 Varjfaktning 0 0,0 1 0,0 1 0,0 0 0,0
E98 Kampsport, annan specificerad 2 0,0 7 0.1 9 0.1 18 03
E99 Kampsport, ospecificerad 21 0,4 10 0,2 20 0,3 14 02
E KAMPSPORT 145 2,6 150 2,5 181 2,9 177 27
FOO Cykling pé landsvag 9 0,2 11 0,2 16 0,3 3 0,0
F01 Cykling pa bana 1 0,0 1 0,0 0 0,0 1 00
F02 Mountainbike 8 0,1 20 0.3 13 0,2 20 03
FO3 Konstcykling 2 0,0 7 0,1 3 0,0 9 01
FO9 Cykelsport, ospec* 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 0,0
FO Cykling 20 0,4 39 0,6 32 0,5 35 0,5
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