TAVLING PA
RAD NIVA




Tack!

Tack for att ni gér ett fantastiskt arbete i hallarna. Ni ledare,
spelare, foreningar, domare och foraldrar ar avgdrande for att
innebandyn ska vara trygg och utvecklande.

"Tavling pa rod niva” ar en folder som ar framtagen for att pa ett
enkelt satt fa en overblick i vad det innebar att spela och leda.

Varmlands Innebandyforbund vill att sa manga som majligt ska
halla pa med idrott i forening sa lange som majligt. For att na ett
livslangt idrottsintresse ar en viktig del en bra verksamhet kring
hur vi tranar och tavlar.

Innebandy pa gron, bla och réd niva i Svensk Innebandys
Utvecklingsmodell (SIU-modellen) ar innebandy for barn och
ungdomar mellan 6 och 16 ar. Innebandyn fér barn och
ungdomar ar inte en kopia av seniorinnebandyn utan anpassad
helt for barnen. De anpassade spelformerna av traning och
tavling skapar en rolig, aktiv och utvecklande miljé for alla.

HA FOLTANDE FYRA PUNKTER SOM VTOGANGSPUNKT FOR ATT SKAPA ETT
MOTIVERANDE KLIMAT:

- Alla kan lara sig

- Alla kan bli battre

- Alla skall fa mdjlighet att lara i sin egen takt

- Alla kan géra misstag



RAD wivA (12-16 Ar)
P3a réd niva foljs regelboken fullt ut, till skillnad fran nivaerna
gron och bla dar vissa regelavsteg finns.

Antal serier pa rod niva anpassas efter behovet, dvs antalet lag
som anmaler sig. De tva hdgsta serierna spelas 3x20 minuter
och &évriga réda serier spelas 3x15 minuter. Speltiden ar rullande
med undantag for de tre sista minuterna i period 3.

Steget att ga fran bla niva till rod niva innebar en del féreningar.
Har publiceras serietabeller och i réd serie 1-2 aven poangligor.
Matchrapporteringen blir en viktig del i matcharrangemanget. |
Pojkar Rod Serie 1-4 och Flickor Rod Serie 1-3 doms matcherna
av sa kallade distriktsdomare.

Mer information om alla dessa skillnader fran den blaa nivan
finner ni i denna folder. Vi rekommenderar aven ledare och
andra berorda att lasa Varmlands Innebandyforbunds
tavlingsbestammelser samt Svenska Innebandyférbundets
tavlingsbestammelser. Dessa dokument finns pa www.vibf.nu.

ANMALAN OCH SERIESPEL PA RAD NIVA

Anmalan sker till varje sasong, det vill saga inga anmalningar
ligger kvar sedan fjolaret. Varje férening skickar in en
sammanstalld serieanmalan for samtliga lag i foreningen. Vid
serieanmalan anger foreningen att man vill spela pa rod niva,
vilken alder som spelarna i laget har samt vilket lag fran férra
sasongen som laget baseras pa.

Varmlands Innebandyforbunds tavlingskommitté delar sedan in
lagen baserat pa fjolarssdsongen samt alder (fodelsear) pa
spelarna. Indelningen skickas ut till foreningarna och darefter
bjuder Varmlands Innebandyforbund in till en serietraff, dar alla
foreningar har mojlighet att diskutera serieindelningen pa réd
niva innan den faststalls.


http://www.vibf.nu/

Seriespelet startar i mitten av oktober och slutar i slutet av april.
Spelschemat faststalls 1 september.

DISPENSER OCH FLYTT AV SPELARE.

P3a rod niva ska varje lag anmala en trupp infor sdsongen.
Spelarna som registreras i en trupp, ex i Rod serie 3, far endast
flyttas ner till det narmast underliggande laget i féreningen |
roda serier som ar lagre an den serie spelaren sjalv tillhor.
Dock galler regeln att spelare fodda 2006 inte far delta i den
|lagsta roda serien.

En generell dldersdispens for tre 6verariga spelare ges pa rod
niva enligt foljande riktlinjer sdsongen 2022/23:

Rod serie 1: Tre spelare fédda 2005 far delta utan
dispensansdkan.

Med generell dldersdispens menas alltsa att man inte behover
skicka in nagon skriftlig ansékan till Varmlands
Innebandyforbund.

KOsTNADER
Att anmala lag kostar 4000kr/lag och sasong.

(1BIS

Innebandyns administrationsverktyg heter iBIS och det ar dar
man alltid kan se det senaste schemat samt ange sin
laguppstallning infor match.

| alla serier pa réd niva ska bada lagen lagga in korrekta
laguppstallningar i iBIS senast 12 timmar fore match.

| de tva hogsta roda serierna (R6d 1 och Rod 2) finns krav pa att
hemmalaget rapporterar in matchhandelserna samt resultatet i
iBIS senast, 2 timmar efter match.



| de 6vriga serierna pa réd niva finns endast kravet att
slutresultatet ska rapporteras i iBIS, senast 24 timmar efter
match.

Det ar viktigt att ledarna far hjalp av féreningen med inloggning
sa att ni enkelt kan lagga in spelare och rapportera resultat och
matchhandelser. Kontakta din férenings iBIS-ansvarig om du
behover hjalp.

FORSAKRINGAR OCH LICENSER

Via iBIS administreras och skots forsakringar och licenser. Det ar
viktigt att ledarna i laget ar noga med att meddela foreningen
vilka spelare som finns i laget sa att foreningen kan licensera
dessa spelare. Sa snart féreningen licenserar spelarna sa ar de
forsakrade via Folksam. En spelare far inte spela match
administrerad av Varmlands Innebandyforbund om hen inte ar
licenserad.

MATCHFLYTTAR

Rod serie 1-3 (+ Pojkar Rod Serie 4): Matchflyttar kan gdras om
matchtiden inte passar laget. | dialog med motstandarna
kommer man da éverens om en ny matchtid. Sedan genomférs
matchflytten via iBIS av den forening som onskar flytta aktuell
match. Som sista steg sa godkanns matchflytten av Varmlands
Innebandyforbund.

ROd serie 4-6 (e Pojkar Rod Serie 4): Matchflyttar kan gdoras om
matchtiden inte passar laget. | dialog med motstandarna
kommer man dverens om en ny matchtid. Sedan genomfoérs
matchflytten via iBIS av den foreningen som onskar flytta
aktuell match.

KABNSDISPENS

P3a roéd niva behover en forening ansdtka om kdnsdispens per
individ. Darefter tar Tavlingskommittén beslut utifran varje
enskild ansokan.



WaLk Over

Walk Over (WO) ar ett begrepp som betyder att det ena laget
inte dyker upp till matchen. Detta bor undvikas i stérsta mojliga
mMan av respekt for motstandare samt domare. Det kan aven
innebara en straffavgift. Om det inte gar att undvika en WO sa
skall detta meddelas férst och framst Varmlands
Innebandyférbund och darefter motstandarna.

SKYDDSGLASBGON

Samtliga spelare i klasserna gron, bla och réd eller motsvarande
ska bara skyddsglasdgon vid match. Detta galler oavsett
spelarens fodelsear.

LEDARLICENS OCH VTBILDNING

| samtliga matcher som genomfors av Varmlands
Innebandyférbund rader krav pa ledarlicens.

Ledarlicensen far ledarna genom att ga en godkand utbildning.
Kravet ar att om fler an tva ledare ar uppskrivna pa protokollet
skall minst tva inneha ledarlicens. Ar det endast tva eller farre
ledare uppskrivna kravs en giltig ledarlicens.

Svensk Innebandys utbildningsstruktur erbjuder manga olika
utbildningar anpassade till de olika nivaerna. Kontakta
Varmlands IBF for mer information eller besdok www.vibf.nu.

Domare

| Pojkar Rod Serie 1-4 och Flickor Rod Serie 1-3 tillsatts domarna
av Varmlands Innebandyforbund, vilket innebar att domarna ar
sa kallade distriktsdomare. | de 6vriga serierna tillsatts domarna
av foreningen och kallas for ungdomsdomare.

De ungdomsdomare som blir tillsatta pa matcher pa réd niva
maste fylla minst 15 ar det aret som sasongen inleds och de
maste ha genomgatt en domarutbildning infor aktuell sdsong.
Om match doms av domare utan giltig utbildning kan
foreningen tilldomas boter.


http://www.vibf.nu/

Domarens arvode pa rod niva varierar beroende pa
serietillhérighet enligt foljande:

| roda serier 1-2 ar arvodet 425 kr per domare.

| roda serier 3-6 ar arvodet 320 kr per domare.

ATT TANKA PA FORE, VNDER + EFTER MATCH

- Registrera spelarna pa laguppstallningen i iBIS.

Halsa pa matchledarna/domarna innan tekning. Halsa ocksa
garna pa motstandarna.

- Uppmuntra spelarna oavsett vad som hander.

- Se till att alla spelare far spela lika mycket.

- Respektera domarens domslut.

- Tacka motstandare, domare och publik fér god match.

TILLSAMMANS SKAPAR VI EN TRYGSG
OCH VTVECKLANDE IDROTTSMILTS!
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