Paket 4: Inkluderande forening

Overgripande beskrivning

Det har paketet syftar till att skapa forutsattningar for fler foreningar att erbjuda
jamlik och inkluderande verksamhet. For att innebandyn ska vaxa behover var
verksambhet tilltala fler malgrupper och erbjuda jamlika méjligheter och
forutsattningar att delta, oavsett kon/kdnsidentitet, alder, etnisk bakgrund,
funktionalitet, sexuell laggning, religion/annan trosuppfattning och
socioekonomisk bakgrund. Genom det har paketet kan er forening séka medel
for att satsa pa jamlikhet och inkludering inom er organisation och verksamhet.

Vad kan vi som férening séka stoéd for?

Stédet ar avsett for satsningar som leder till 6kad kunskap, medvetenhet och
forstaelse kring jamlikhet och inkludering. Stodet ar ocksa avsatt for
utvecklingsarbete, framtagande av rutiner, regler och/eller policys samt att
bredda foreningens verksamhetsutbud genom att erbjuda fler/nya tranings- och
tavlingsformer som leder till en mer jamlik och inkluderande organisation och
verksamhet i er forening.

Exempel pa aktiviteter och organisationer att ta hjalp av:

® [Erbjuda nya tranings- & tavlingsformer.
Drop in-verksamhet/organiserad spontanidrott.
Floorball Fitness, kontakta sarah.jaxell@innebandy.se.
Innebandy Flex, kontakta camilla.olsson@innebandy.se.
Parainnebandy, kontakta jonatan.petersson@innebandy.se
Integrationsverksamhet, kontakta RF/SISU i ert distrikt.
Nyborjargrupper for ungdomar.
Motionsverksamhet for ungdomar.
Innebandy + disco/dvernattning/laxhjalp/fika eller annan combo-
aktivitet.

® Malgruppsinriktat arbete - aktiv rekrytering, uppstkande verksamhet,
inkluderande kommmunikation och marknadsforing, uppstart av ny
verksamhet for malgrupper som foreningen inte lyckats na eller behalla
tidigare.

® Mangfaldsarbete — kunskapshojning, vardegrundsarbete,
kartlaggning/analys av vilka som finns och inte finns i er verksamhet
och/eller normmedveten rekrytering i syfte att 6ka mangfalden i er
valberedning, styrelse och bland ledare och utévare.

® Attention, Iar er mer om NPF (Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar)
och idrott med hjalp av anpassade utbildningar och foérelasningar fran
Attention, mer info och kontakt:
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https://attention.se/varaprojekt/avslutade-projekt/idrottforalla/
https://attention.se/varaprojekt/avslutade-projekt/idrottforalla/
https://attention.se/kontakt/

® pParainnebandy - ta kontakt med ert narmsta parasportdistrikt, for
utbildning och stott ni uppstart och utveckling av paraverksamhet.
Samverka med skolor, boenden eller andra verksamheter som riktar sig till
personer med funktionsnedsattningar. Ni kans ocksa ta hjalp av
som ar parainnebandyansvarig pa
Svenska Innebandyféorbundet.

® Make Equal, jamlikhet och inkludering inom organisation och verksamhet,
utbildning, forelasning, workshop och hjalp med analys och
forandringsarbete. Kontakt: , hemsida:

® Fifty/Fifty, en webbaserad utbildning for styrelsen som syftar till att er
forening ska fa mer kunskap om varfér det ar viktigt att jobba med
jamstalldhet och vilka vinster det ger bade féreningen och individerna.
Utbildningen ar gratis,

® Foreningens egen idé.

Exempel pa kostnader som godkanns vid ansékan:

Forelasare, utbildare, handledare.

Kostnader for samarbete med nagon av ovanstaende organisationer.
Omkostnader for fysiska traffar/utbildningar med mera.

Arvode for projektledning, medverkande i arbetsgrupp/projektgrupp.
Materialkostnader sa som framtagande av eget material, trycksaker, roll-
ups, broschyrer, utskick eller liknande.

Kostnader for inkdp av ldneutrustning vid nybdrjar/prova pa-aktiviteter.

Vad mer galler kring ans6kan av detta paket?

Detta paket séks i IdrottOnline via Svenska Innebandyforbundet i kategorin
Projektstod IF. Formularet ni ska valja heter Férening - utvecklingsmedel
2023.

Foreningar kan sdka upp till 30 000 kronor per paket och totalt upp till

60 000 kronor. Inom ramen for dessa begransningar kan ni soka flera
paket.

Godkannande av ansdkan och beviljat belopp baseras pa satsningens
innehall, omfattning, langsiktighet, typ av kostnader, dverensstammelse
mellan mal, syfte, genomférande och kostnader och i vissa fall antal

deltagare.
Las hur ni goér er ansokan.
Las hur ni aterrapporterar er ansokan.

Ansdkan for 2023 stanger den 16:e oktober 2023 och sista dagen for
aterrapportering ar 19:e januari 2024, alltsa behover ni ha genomfort eller
kommit en bra bit pa vagen med er satsning senast den 19:e januari 2024.
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